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1 एक नियोक्ता िे स्थापि का पजंीकरण करािे के लिए 

आवदेि ककया, िेककि 7 ददि बीत जािे के बाद भी उस े

पंजीकरण प्रमाण-पत्र िह  ंलमिा। अब उस स्थापि की 
काििूी स्स्थनत क्या होगी? 

(a) नििबंबत 

(b) पंजीकृत मािा जाएगा 
(c) जुमाािे के लिए उत्तरदायी 
(d) अवैध 

An employer applied for registration of 
an establishment, but did not receive the 
registration certificate even after 7 days. 
What will be the legal status of that 
establishment now? 
(a) Suspended 
(b) Deemed to be registered 
(c) Liable for fine 
(d) Illegal 

2 एक खाि मालिक अपिी खाि को स्थायी रूप से बंद करिा 
चाहता है। पररसर को खतरिाक रसायिों से मुक्त करिे का 
प्रमाण-पत्र ककस ेदेिा होगा? 

(a) निर क्षक-सह-सुकारक 

(b) राज्य सरकार 

(c) नियोक्ता स्वय ं

(d) खाि प्रबधंक 

A mine owner wants to permanently 
close his mine. Who will have to give the 
certificate of freeing the premises from 
hazardous chemicals? 
(a) Inspector-cum-Facilitator 
(b) State Government 
(c) Employer himself 
(d) Mine Manager 

3 एक 45 वर्षीय कमाचार  खाि में कायारत है। उसकी वार्र्षाक 

स्वास््य जाचं का खचा कौि वहि करेगा? 

(a) कमाचार  स्वय ं

(b) ESIC 

A 45-year-old employee is working in a 
mine. Who will bear the cost of his 
annual medical examination? 
(a) Employee himself 
(b) ESIC 



 

 

(c) राज्य सरकार 

(d) नियोक्ता 
(c) State Government 
(d) Employer 

4 एक नियोक्ता एक िए कमाचार  को बबिा नियसु्क्त पत्र 

(Appointment Letter) जार  ककए काम पर िगा देता है। 

यह ककसका उल्िघंि है? 

(a) यह उल्िघंि िह ं है 

(b) सुरक्षा सलमनत नियम 

(c) नियुस्क्त पत्र नियम 

(d) पंजीकरण नियम 

An employer hires a new employee 
without issuing an appointment letter. 
This is a violation of which rule? 
(a) It is not a violation 
(b) Safety Committee rule 
(c) Appointment Letter rule 
(d) Registration rule 

5 एक खाि में के्रि (Crane) पिट जाती है, िेककि ककसी को 
चोट िह  ंआती है। क्या यह घटिा ररपोटा करिे योग्य है? 

(a) केवि तभी जब कोई माि क्षनतग्रस्त हो 
(b) िह ,ं क्योंकक कोई चोट िह  ंआई 

(c) केवि पलुिस को ररपोटा करें 
(d) हााँ, यह एक खतरिाक घटिा है 

A crane topples in a mine, but no one is 
injured. Is this event reportable? 
(a) Only if any property is damaged 
(b) No, because no one was injured 
(c) Report only to the police 
(d) Yes, it is a Dangerous Occurrence 

6 एक खाि में भूलमगत आग िगिे का धुआं ददखाई देता है। 

नियोक्ता को इसकी सूचिा ककतिे घटें के भीतर देिी होगी? 

(a) 48 घटें 

(b) 24 घटें 

(c) 12 घंटे 

(d) तुरंत 

Smoke from an underground fire is 
visible in a mine. Within how many 
hours must the employer report this? 
(a) 48 hours 
(b) 24 hours 
(c) 12 hours 
(d) Immediately 

7 एक कमाचार  स्थापि में असुरक्षक्षत स्स्थनत देखता है। उस े

सबसे पहिे ककस ेसूचचत करिा चादहए? 

(a) पुलिस को 
(b) समाचार पत्र को 
(c) अपिे नियोक्ता या सुरक्षा प्रनतनिचध को 
(d) निर क्षक-सह-सुकारक को 

An employee sees an unsafe condition 
in the establishment. Whom should he 
inform first? 
(a) Police 
(b) Newspaper 
(c) His employer or safety representative 
(d) Inspector-cum-Facilitator 

8 600 कमाचाररयों वाि  एक खाि में सुरक्षा सलमनत (Safety 

Committee) का गठि ककया जािा है। सलमनत में प्रबधंि 

और कमाचाररयों के प्रनतनिचधयों की संख्या ककतिी होगी? 

A safety committee is to be formed in a 
mine employing 600 workers. What will 
be the number of representatives of 
management and workers? 



 

 

(a) केवि प्रबंधि के प्रनतनिचध होंगे 

(b) कमाचाररयों के अचधक होंगे 

(c) प्रबंधि के अचधक होंगे 

(d) दोिों पक्षों की सखं्या समाि होगी 

(a) Only management representatives 
(b) Workers will have more 
(c) Management will have more 
(d) Both sides will have equal numbers 

9 एक खाि में कुि 500 कमाचार  कायारत हैं। इसमें ककतिे 
सुरक्षा अचधकार  (Safety Officer) नियुक्त करिे होंगे? 

(a) तीि 

(b) एक 

(c) चार 

(d) दो 

A mine has a total of 500 employees. 
How many safety officers must be 
appointed in it? 
(a) Three 
(b) One 
(c) Four 
(d) Two 

10 एक कारखािे में गीि  काया प्रकक्रया (Wet Work Process) 

चिती है। नियोक्ता को उसमें काम करिे वाि ेकमाचाररयों 
को क्या उपिब्ध करािा होगा? 

(a) अनतररक्त भत्ता 
(b) हर घंटे 10 लमिट का ब्रेक 

(c) किसिि रोधी जतूे नििःशुल्क 

(d) केवि रबर के दस्ताि े

A factory has a wet work process. What 
must the employer provide to the 
employees working in it? 
(a) Additional allowance 
(b) 10 minute break every hour 
(c) Anti-skid footwear free of cost 
(d) Only rubber gloves 

11 एक निमााण स्थि पर िशा किसिि भरा हो गया है। 

दघुाटिा रोकिे के लिए तुरंत क्या ककया जािा चादहए? 

(a) तेि निड़किा चादहए 

(b) पािी निड़किा चादहए 

(c) सीमेंट डाििा चादहए 

(d) रेत, बुरादा या राख डाििा चादहए 

The floor at a construction site has 
become slippery. What should be done 
immediately to prevent an accident? 
(a) Sprinkle oil 
(b) Sprinkle water 
(c) Spread cement 
(d) Spread sand, sawdust, or ash 

12 एक कारखािे में पीिे के पािी की व्यवस्था की गई है। क्या 
कमाचार  सामान्य चगिास का उपयोग कर सकते हैं? 

(a) केवि प्िास्स्टक के चगिास का उपयोग कर सकते हैं 
(b) हााँ 
(c) िह ,ं यह प्रनतबचंधत है 

(d) केवि पपेर कप का उपयोग कर सकते हैं 

Drinking water arrangement has been 
made in a factory. Can employees use 
common glasses? 
(a) Can use only plastic glasses 
(b) Yes 
(c) No, it is prohibited 
(d) Can use only paper cups 



 

 

13 एक स्थापि में 100 परुुर्ष कमाचार  कायारत हैं। इसमें कम 

से कम ककतिे शौचािय (Toilets) की व्यवस्था होिी 
चादहए? 

(a) 8 
(b) 2 
(c) 6 
(d) 4 

An establishment has 100 male workers. 
At least how many toilets should be 
provided in it? 
(a) 8 
(b) 2 
(c) 6 
(d) 4 

14 एक कारखािे में 150 कमाचार  (ठेका श्रलमकों सदहत) 

कायारत हैं। क्या यहााँ कैं ट ि (Canteen) की सुर्वधा 
अनिवाया है? 

(a) केवि मदहिा कमाचाररयों के लिए 

(b) हााँ, क्योंकक 100 या अचधक कमाचार  हैं 
(c) िह  ं
(d) केवि तभी जब 50% कमाचार  मांग करें 

A factory has 150 employees (including 
contract workers). Is canteen facility 
mandatory here? 
(a) Only for female employees 
(b) Yes, because there are 100 or more 
employees 
(c) No 
(d) Only if 50% of employees demand it 

15 एक स्थापि में 300 कमाचार  हैं। कम से कम ककतिे 
कमाचाररयों को प्राथलमक उपचार (First-Aid) का प्रलशक्षण 

ददया जािा चादहए? 

(a) 150 
(b) 30 
(c) 100 
(d) 50 

An establishment has 300 employees. 
At least how many employees should be 
trained in First-Aid? 
(a) 150 
(b) 30 
(c) 100 
(d) 50 

16 एक बड़ ेकारखािे में एम्बुिेंस कक्ष (Ambulance Room) 

की व्यवस्था है। इसकी देखरेख कौि करेगा? 

(a) एक पूणाकालिक योग्य चचककत्सा व्यवसायी 
(b) सुरक्षा अचधकार  
(c) प्रबंधक 

(d) कोई भी कमाचार  

A large factory has an Ambulance 
Room. Who will supervise it? 
(a) A full-time qualified medical 
practitioner 
(b) Safety Officer 
(c) Manager 
(d) Any employee 

17 एक खाि में प्राथलमक उपचार कें द्र (First-Aid Centre) 

स्थार्पत ककए गए हैं। दो कें द्रों के बीच अचधकतम अिुमेय 

दरू  ककतिी है? 

(a) 100 मीटर 

(b) 300 मीटर 

First-Aid Centres have been established 
in a mine. What is the maximum 
permissible distance between two 
centres? 
(a) 100 meters 
(b) 300 meters 
(c) 200 meters 
(d) 400 meters 



 

 

(c) 200 मीटर 

(d) 400 मीटर 

18 एक कमाचार  सप्ताह में 52 घटें काम करता है। उस ेककतिे 
घंटे का ओवरटाइम (Overtime) मािा जाएगा? 

(a) 6 घंटे 

(b) 2 घंटे 

(c) 8 घंटे 

(d) 4 घंटे 

An employee works 52 hours a week. 
How many hours will be considered as 
overtime for him? 
(a) 6 hours 
(b) 2 hours 
(c) 8 hours 
(d) 4 hours 

19 एक दैनिक वेतिभोगी कमाचार  िे एक ददि में 10 घटें काम 

ककया। उसके ओवरटाइम की गणिा के लिए अनतररक्त घंटों 
की संख्या क्या होगी? 

(a) 3 घंटे 

(b) 1 घंटा 
(c) 4 घंटे 

(d) 2 घंटे 

A daily-rated employee worked 10 hours 
in a day. What will be the number of 
extra hours for his overtime calculation? 
(a) 3 hours 
(b) 1 hour 
(c) 4 hours 
(d) 2 hours 

20 एक मालसक वेतिभोगी कमाचार  का वतेि 26,000 रुपये 

प्रनत माह है। उसकी एक ददि की मजदरू  (Daily Wage) 

ककतिी होगी? 

(a) 650 रुपये 

(b) 1000 रुपये 

(c) 500 रुपये 

(d) 866.67 रुपये 

A monthly salaried employee gets Rs. 
26,000 per month. What will be his daily 
wage? 
(a) Rs. 650 
(b) Rs. 1000 
(c) Rs. 500 
(d) Rs. 866.67 

21 एक कमाचार  का ररकॉडा (Record) उसकी सेवा समास्प्त के 

बाद ककतिे वर्षों तक संरक्षक्षत रखा जाएगा? 

(a) 3 वर्षा 
(b) 5 वर्षा 
(c) 2 वर्षा 
(d) 10 वर्षा 

An employee's record will be preserved 
for how many years after his service 
ends? 
(a) 3 years 
(b) 5 years 
(c) 2 years 
(d) 10 years 

22 एक नियोक्ता 1 जिवर  से 31 ददसबंर की अवचध की 
वार्र्षाक र्ववरणी (Annual Return) ककस तार ख तक 

An employer will upload the annual 
return for the period 1st January to 31st 
December by which date online? 



 

 

ऑििाइि अपिोड करेगा? 

(a) 30 अप्रैि 

(b) 31 जिवर  
(c) 28 या 29 िरवर  
(d) 31 माचा 

(a) 30th April 
(b) 31st January 
(c) 28th or 29th February 
(d) 31st March 

23 एक मदहिा कमाचार  राबत्र पाि  (Night Shift) में काम 

करेगी। उसके लिए नियोक्ता को कौि सी सुर्वधा अनिवाया 
रूप से प्रदाि करिी होगी? 

(a) सुरक्षा गाडा 
(b) दोगुिा वतेि 

(c) रहिे का कमरा 
(d) पयााप्त पररवहि सुर्वधा 

A female employee will work in the night 
shift. Which facility must the employer 
provide for her? 
(a) Security guard 
(b) Double salary 
(c) Accommodation room 
(d) Adequate transport facility 

24 एक भूलमगत खाि (Underground Mine) में राबत्र पाि  में 
काया करिे वाि  मदहिा कमाचाररयों की न्यूितम सखं्या 
ककतिी होिी चादहए? 

(a) 2 
(b) 4 
(c) 3 
(d) 1 

What should be the minimum number of 
female employees working in the night 
shift in an underground mine? 
(a) 2 
(b) 4 
(c) 3 
(d) 1 

25 एक ठेकेदार (Contractor) 200 ठेका श्रलमकों को नियोस्जत 

करता है। उस ेअपिा िाइसेंस (License) प्राप्त करिे के 

लिए ककतिा िाइसेंस शुल्क देिा होगा? 

(a) 5000 रुपये 

(b) 1000 रुपये 

(c) 3000 रुपये 

(d) 2000 रुपये 

A contractor employs 200 contract 
workers. How much license fee will he 
have to pay to obtain his license? 
(a) Rs. 5000 
(b) Rs. 1000 
(c) Rs. 3000 
(d) Rs. 2000 

26 एक ठेकेदार (Contractor) 1.2 िाख ठेका श्रलमकों को 
नियोस्जत करिे का प्रस्ताव रखता है। उस ेककतिी सुरक्षा 
रालश (Security Amount) जमा करिी होगी? 

(a) 5 करोड़ रुपये 

(b) 15 करोड़ रुपये 

A contractor proposes to employ 1.2 
lakh contract workers. How much 
security amount will he have to deposit? 
(a) Rs. 5 crore 
(b) Rs. 15 crore 
(c) Rs. 20 crore 
(d) Rs. 10 crore 



 

 

(c) 20 करोड़ रुपये 

(d) 10 करोड़ रुपये 

27 एक ठेकेदार का संर्वदा श्रलमक, मुख्य नियोक्ता के सीधे 
नियोस्जत कमाचार  के समाि काया करता है। संर्वदा श्रलमक 

की िुट्दटयां (Holidays) ककसके समाि होंगी? 

(a) मुख्य नियोक्ता के सीध ेनियोस्जत कमाचार  
(b) स्थािीय श्रम बाजार 

(c) न्यूितम मजदरू  अचधनियम 

(d) अन्य ठेकेदार के श्रलमक 

A contract worker of a contractor does 
the same work as a directly employed 
worker of the principal employer. Whose 
holidays will the contract worker's 
holidays be similar to? 
(a) Directly employed worker of the 
principal employer 
(b) Local labour market 
(c) Minimum Wages Act 
(d) Worker of another contractor 

28 यदद एक ठेकेदार समय पर मजदरू  का भुगताि िह  ंकरता 
है, तो मुख्य नियोक्ता (Principal Employer) को ककतिे 
ददिों के भीतर भुगताि करिा होगा? 

(a) 30 ददि 

(b) 7 ददि 

(c) 45 ददि 

(d) 15 ददि 

If a contractor fails to pay wages on 
time, within how many days must the 
principal employer make the payment? 
(a) 30 days 
(b) 7 days 
(c) 45 days 
(d) 15 days 

29 एक अतंर-राज्यीय प्रवासी कमाकार (Inter-State Migrant 

Worker) िे र्पििे 12 मह िों में 150 ददि काम ककया है। 

वह यात्रा भत्ता (Travel Allowance) का हकदार है या िह ं? 

(a) केवि तभी जब वह अपिे पररवार को िे जाए 

(b) हााँ, वह हकदार है 

(c) िह  ं
(d) हााँ, यदद उसिे 180 ददि परेू ककए हों 

An inter-state migrant worker has 
worked 150 days in the last 12 months. 
Is he entitled to travel allowance or not? 
(a) Only if he takes his family 
(b) Yes, he is entitled 
(c) No 
(d) Yes, only if he has completed 180 
days 

30 एक भूलमगत कोयिा खाि (Underground Coal Mine) 

का औसत मालसक उत्पादि 3000 टि है। इस खाि के 

प्रबंधक (Manager) के पास कौि सा प्रमाण-पत्र 

(Certificate) होिा चादहए? 

(a) द्र्वतीय शे्रणी प्रबधंक (कोयिा) 
(b) प्रथम शे्रणी प्रबंधक (कोयिा) 
(c) खाि सुरक्षा डडप्िोमा 
(d) केवि खुि  खािों के लिए प्रथम शे्रणी 

The average monthly production of an 
underground coal mine is 3000 tonnes. 
Which certificate should the manager of 
this mine have? 
(a) Second Class Manager (Coal) 
(b) First Class Manager (Coal) 
(c) Mine Safety Diploma 
(d) First Class for opencast only 



 

 

31 एक तेि की खाि (Oil Mine) में इंजीनियररगं में डडग्री वाि े

प्रबंधक के लिए न्यिूतम अिभुव क्या है? 

(a) 15 वर्षा 
(b) 20 वर्षा 
(c) 5 वर्षा 
(d) 10 वर्षा 

What is the minimum experience for a 
manager with a degree in engineering in 
an oil mine? 
(a) 15 years 
(b) 20 years 
(c) 5 years 
(d) 10 years 

32 एक खुि  खाि (Opencast Mine) में कंकर (Kankar) 

निकािा जा रहा है। यदद उत्खिि (Excavation) की 
गहराई 7 मीटर है, तो क्या यह खाि OSH Code के 

अचधकांश प्रावधािों से मुक्त है? 

(a) केवि तभी जब 50 से कम कमाचार  हों 
(b) हााँ 
(c) िह  ं
(d) केवि तभी जब र्वस्िोटकों का उपयोग ि हो 

Kankar is being extracted in an 
opencast mine. If the depth of 
excavation is 7 meters, is this mine 
exempt from most provisions of the OSH 
Code? 
(a) Only if there are less than 50 
employees 
(b) Yes 
(c) No 
(d) Only if explosives are not used 

33 एक कमाचार  को चचककत्सकीय पर क्षण के लिए 3 बार 

िोदटस ददया गया, िेककि वह बबिा कारण उपस्स्थत िह ं 
हुआ। उसके खखिाि क्या कारावाई हो सकती है? 

(a) सेवा से मुस्क्त 

(b) वेति कटौती 
(c) चेताविी 
(d) कोई कारावाई िह  ं

An employee was given notice for 
medical examination 3 times but did not 
appear without reason. What action can 
be taken against him? 
(a) Dismissal from service 
(b) Salary deduction 
(c) Warning 
(d) No action 

34 एक खाि में काम करिे वाि ेकमाचार  को चचककत्सकीय रूप 

से अयोग्य (Medically Unfit) घोर्र्षत कर ददया गया। वह 

अपीि करिा चाहता है। उस ेककतिे ददिों के भीतर अपीि 

दायर करिी होगी? 

(a) 60 ददि 

(b) 15 ददि 

(c) 45 ददि 

(d) 30 ददि 

An employee working in a mine has 
been declared medically unfit. He wants 
to appeal. Within how many days must 
he file the appeal? 
(a) 60 days 
(b) 15 days 
(c) 45 days 
(d) 30 days 



 

 

35 एक खाि का प्रबंधक (Manager) काया घंटों (Working 

Hours) के प्रावधािों से मुक्त है। निम्िलिखखत में से और 

कौि इससे मुक्त है? 

(a) खिि पयावेक्षक (Mining Supervisor) 

(b) अकुशि श्रलमक 

(c) ठेका श्रलमक 

(d) दैनिक वेतिभोगी कमाचार  

The manager of a mine is exempt from 
the provisions of working hours. Who 
else among the following is exempt from 
this? 
(a) Mining Supervisor 
(b) Unskilled worker 
(c) Contract worker 
(d) Daily-rated employee 

36 एक भूलमगत खाि (Underground Mine) में बचाव कें द्र 

(Rescue Station) स्थार्पत करिे के लिए ककतिे व्यस्क्त 

सामान्यतिः भूलमगत कायारत होिे चादहए? 

(a) 75 से अचधक 

(b) 150 से अचधक 

(c) 100 से अचधक 

(d) 50 से अचधक 

How many persons should ordinarily be 
working underground to establish a 
Rescue Station in an underground 
mine? 
(a) More than 75 
(b) More than 150 
(c) More than 100 
(d) More than 50 

37 बचाव कें द्र (Rescue Station) के अधीक्षक 

(Superintendent) के पास कौि सी योग्यता होिी चादहए? 

(a) प्रथम शे्रणी प्रबंधक का प्रमाण-पत्र 

(b) प्राथलमक उपचार का प्रमाण-पत्र 

(c) द्र्वतीय शे्रणी प्रबधंक 

(d) खाि सुरक्षा में डडप्िोमा 

What qualification should the 
Superintendent of a Rescue Station 
have? 
(a) First Class Manager's Certificate 
(b) First-Aid Certificate 
(c) Second Class Manager 
(d) Diploma in Mine Safety 

38 एक बचाव प्रलशक्षक्षत व्यस्क्त (Rescue Trained Person) 

का चचककत्सकीय पिुिः पर क्षण (Re-examination) ककतिे 
समय में ककया जािा चादहए? 

(a) हर 12 मह िे में 
(b) हर 6 मह िे में 
(c) हर 24 मह िे में 
(d) हर 18 मह िे में 

How often should the medical re-
examination of a Rescue Trained 
Person be conducted? 
(a) Every 12 months 
(b) Every 6 months 
(c) Every 24 months 
(d) Every 18 months 

39 बचाव काया (Rescue Work) में प्रलशक्षण के लिए व्यस्क्त 

के चयि हेतु उसकी अचधकतम आयु ककतिी होिी चादहए? 

(a) 35 वर्षा 

What should be the maximum age of a 
person for selection for training in 
rescue work? 
(a) 35 years 
(b) 50 years 



 

 

(b) 50 वर्षा 
(c) 40 वर्षा 
(d) 45 वर्षा 

(c) 40 years 
(d) 45 years 

40 एक बचाव दि (Rescue Team) का सदस्य श्वास 

उपकरण (Breathing Apparatus) का उपयोग करते हुए 

अचधकतम ककतिे समय तक काया कर सकता है? 

(a) 2 घंटे 

(b) 2.5 घंटे 

(c) 1.5 घंटे 

(d) 1 घंटा 

How long can a member of a rescue 
team work at one time using a breathing 
apparatus? 
(a) 2 hours 
(b) 2.5 hours 
(c) 1.5 hours 
(d) 1 hour 

41 एक खाि में श्वास उपकरण का उपयोग करिे वाि  बचाव 

ट म (Rescue Team) में न्यिूतम ककतिे सदस्य होिे 
चादहए? 

(a) 6 
(b) 4 
(c) 5 
(d) 3 

What should be the minimum number of 
members in a rescue team using 
breathing apparatus in a mine? 
(a) 6 
(b) 4 
(c) 5 
(d) 3 

42 एक कमाचार  को पुिश्चयाा प्रलशक्षण (Refresher 

Training) ककतिे वर्षों में एक बार ददया जािा चादहए? 

(a) 5 वर्षा 
(b) 3 वर्षा 
(c) 4 वर्षा 
(d) 2 वर्षा 

How often should an employee be given 
refresher training? 
(a) 5 years 
(b) 3 years 
(c) 4 years 
(d) 2 years 

43 एक खाि में िई तकिीकी (New Technology) का 
पररचय कराया जा रहा है। नियोक्ता को प्रलशक्षण मापाकं 

(Training Module) ककतिे ददि पहिे प्रस्तुत करिा 
होगा? 

(a) 90 ददि 

(b) 30 ददि 

(c) 60 ददि 

(d) 45 ददि 

New technology is being introduced in a 
mine. How many days in advance must 
the employer submit the training 
module? 
(a) 90 days 
(b) 30 days 
(c) 60 days 
(d) 45 days 



 

 

44 एक ठेकेदार का नियलमत श्रलमक (Regular Worker) 5 

वर्षों से कायारत है। उसे कम से कम ककतिे प्रनतशत वार्र्षाक 

वेति वदृ्चध (Annual Wage Increment) लमििी चादहए? 

(a) 3% 
(b) 1% 
(c) 4% 
(d) 2% 

A regular worker of a contractor has 
been working for 5 years. What 
minimum annual wage increment should 
he get? 
(a) 3% 
(b) 1% 
(c) 4% 
(d) 2% 

45 एक स्थापि में ट्ांसजेंडर (Transgender) कमाचार  
कायारत हैं। उिके लिए शौचािय (Toilet) की व्यवस्था कैसी 
होिी चादहए? 

(a) अिग 

(b) मदहिाओं के साथ साझा 
(c) पुरुर्षों के साथ साझा 
(d) कोई व्यवस्था िह  ं

An establishment has transgender 
employees. What should be the toilet 
arrangement for them? 
(a) Separate 
(b) Shared with females 
(c) Shared with males 
(d) No arrangement 

46 एक स्थापि में स्िािागार (Bathrooms) की व्यवस्था की 
गई है। पुरुर्षों और मदहिाओं के स्िािागार कैस ेहोिे 
चादहए? 

(a) केवि मदहिाओं के लिए 

(b) अिग-अिग 

(c) एक ह  कमरे में अिग-अिग समय पर 

(d) संयुक्त 

Bathrooms have been arranged in an 
establishment. How should the 
bathrooms for men and women be? 
(a) Only for women 
(b) Separate 
(c) In the same room at different times 
(d) Combined 

47 एक कमाचार  िे 10 ददि की िुट्ट  (Leave) मांगी है। यदद 

उसकी िुट्ट  के दौराि 2 साप्तादहक अवकाश (Weekly 

Holidays) आते हैं, तो कुि ककतिे ददिों की िुट्ट  मािी 
जाएगी? 

(a) 12 ददि 

(b) 8 ददि 

(c) 14 ददि 

(d) 10 ददि 

An employee has requested 10 days of 
leave. If 2 weekly holidays fall during his 
leave, how many total days of leave will 
be counted? 
(a) 12 days 
(b) 8 days 
(c) 14 days 
(d) 10 days 

48 एक दैनिक वेतिभोगी कमाचार  िे एक सप्ताह में 54 घंटे 

काम ककया। उसके ओवरटाइम (Overtime) की दर क्या 
होगी? 

A daily-rated employee worked 54 hours 
in a week. What will be his overtime 
rate? 
(a) Triple the normal rate 



 

 

(a) सामान्य दर से नतगुिा 
(b) सामान्य दर से डेढ़ गुिा 
(c) सामान्य दर से दोगुिा 
(d) सामान्य दर 

(b) One and a half times the normal rate 
(c) Double the normal rate 
(d) Normal rate 

49 एक मोटर पररवहि उपक्रम (Motor Transport 

Undertaking) में कमाचाररयों को चरम मौसम की स्स्थनत 

से बचािे के लिए क्या ककया जाएगा? 

(a) उन्हें घर भेज ददया जाएगा 
(b) अनतररक्त भत्ता ददया जाएगा 
(c) काम पूर  तरह बंद कर ददया जाएगा 
(d) काम के घटंों में उचचत पररवताि ककया जाएगा 

What will be done to protect employees 
from extreme weather conditions in a 
motor transport undertaking? 
(a) They will be sent home 
(b) They will be given additional 
allowance 
(c) Work will be completely stopped 
(d) Suitable changes will be made in 
working hours 

50 एक बीड़ी निमााण उद्योग (Beedi Manufacturing 

Industry) में प्रभावी पयावके्षण के तहत कचरे का दैनिक 

निपटाि कौि सुनिस्श्चत करेगा? 

(a) कमाचार  स्वय ं

(b) राज्य सरकार 

(c) िगर निगम 

(d) नियोक्ता 

Who will ensure the daily disposal of 
waste under effective supervision in a 
beedi manufacturing industry? 
(a) Employees themselves 
(b) State Government 
(c) Municipal Corporation 
(d) Employer 

51 एक बागाि (Plantation) में कीटिाशकों को संभाििे वाि े

कमाचाररयों को ककस प्रकार के कपड़ े(Clothes) उपिब्ध 

कराए जाएंग?े 

(a) सामान्य कपड़ े

(b) रेशमी कपड़ े

(c) ऊिी कपड़ े

(d) सुरक्षात्मक कपड़ े

What type of clothes will be provided to 
employees handling pesticides in a 
plantation? 
(a) Ordinary clothes 
(b) Silk clothes 
(c) Woollen clothes 
(d) Protective clothes 

52 एक स्थापि में अनतभीड़ (Overcrowding) को रोकिे के 

लिए सकेंत (Signs) ककस भार्षा में होिे चादहए? 

(a) केवि अंग्रजेी 
(b) केवि दहदं  
(c) केवि संस्कृत 

(d) अंग्रेजी या दहदं  या स्थािीय भार्षा में 

In what language should the signs to 
prevent overcrowding in an 
establishment be? 
(a) Only English 
(b) Only Hindi 
(c) Only Sanskrit 
(d) In English or Hindi or local language 



 

 

53 एक खाि में आपातकाि ि स्स्थनत (Emergency) उत्पन्ि 

होती है। बचाव दि (Rescue Team) को बुिािे की 
स्जम्मदेार  ककसकी है? 

(a) निर क्षक की 
(b) श्रलमक ितेा की 
(c) पुलिस की 
(d) प्रबंधक या प्रमुख अचधकार  की 

An emergency arises in a mine. Whose 
responsibility is it to call the rescue 
team? 
(a) Inspector's 
(b) Worker leader's 
(c) Police's 
(d) Manager or senior officer's 

54 एक खाि में बचाव काया (Rescue Work) करते समय यदद 

वातावरण धुधंिा (Smoky) है, तो ि डर (Leader) को क्या 
सुनिस्श्चत करिा चादहए? 

(a) सभी सदस्य अिग-अिग ददशाओं में जाए ं

(b) काम रोक ददया जाए 

(c) ट म के सदस्य तजेी से चिें 
(d) एक जीवि रेखा (Life Line) बबिाई जाए 

If the environment is smoky during 
rescue work in a mine, what should the 
leader ensure? 
(a) All members go in different directions 
(b) Work is stopped 
(c) Team members walk fast 
(d) A life line is laid 

55 एक ठेकेदार (Contractor) के लिए एकि अिुज्ञस्प्त 

(Single License) एक बार जार  होिे के बाद ककतिे वर्षों 
के लिए वैध होती है? 

(a) 3 वर्षा 
(b) 4 वर्षा 
(c) 2 वर्षा 
(d) 5 वर्षा 

After a Single License is issued for a 
contractor, for how many years is it 
valid? 
(a) 3 years 
(b) 4 years 
(c) 2 years 
(d) 5 years 

56 एक कमाचार  को उसके 60वें जन्मददि पर सेवानिवतृ्त 

(Retired) ककया जा रहा है। उसकी अस्जात िुट्ट  (Earned 

Leave) का िकद करण (Encashment) अचधकतम 

ककतिे ददिों का ककया जा सकता है? 

(a) 90 ददि 

(b) 150 ददि 

(c) 100 ददि 

(d) 120 ददि 

An employee is being retired on his 60th 
birthday. For how many days can his 
earned leave be encashed at 
maximum? 
(a) 90 days 
(b) 150 days 
(c) 100 days 
(d) 120 days 



 

 

57 एक स्थापि में यदद 500 से अचधक कमाचार  हैं, तो ककस 

सुर्वधा का होिा अनिवाया है? 

(a) केवि कैं ट ि 

(b) केवि लशशुकक्ष 

(c) एम्बिुेंस कक्ष या और्षधािय 

(d) केवि प्राथलमक उपचार पटे  

If an establishment has more than 500 
employees, which facility is mandatory? 
(a) Only canteen 
(b) Only creche 
(c) Ambulance room or dispensary 
(d) Only first-aid box 

58 एक खाि में ककसी भी समय 50 से अचधक व्यस्क्त कायारत 

हैं। उिके लिए क्या सुर्वधा होिी चादहए? 

(a) एक प्राथलमक उपचार कें द्र 

(b) एक पसु्तकािय 

(c) एक खेि का मैदाि 

(d) एक कैं ट ि 

More than 50 persons are working at 
any time in a mine. What facility should 
be available for them? 
(a) A library 
(b) A playground 
(c) A canteen 
(d) A First-Aid Centre 

59 एक मोटर पररवहि उपक्रम में डडपो (Depot) पर क्या 
सुर्वधा होिी चादहए? 

(a) केवि र्वश्राम कक्ष 

(b) केवि प्राथलमक उपचार पटे  
(c) केवि कैं ट ि 

(d) एक उपयुक्त आयरु्वाज्ञाि सुर्वधा कक्ष या और्षधािय 

What facility should be available at the 
depot in a motor transport undertaking? 
(a) Only rest room 
(b) Only first-aid box 
(c) Only canteen 
(d) A suitable medical facility room or 
dispensary 

60 एक खाि में बचाव काया (Rescue Work) में प्रलशक्षण के 

लिए चयनित व्यस्क्त को क्या आवश्यकताएं पूर  करिी 
होंगी? 

(a) केवि शार ररक रूप से किट हो 
(b) केवि 10वीं पास हो 
(c) केवि अिुभवी हो 
(d) कें द्र सरकार द्वारा मान्यता प्राप्त ससं्थािों से वधै 

प्राथलमक चचककत्सा प्रमाण-पत्र हो 

What requirements must a person 
selected for training in rescue work in a 
mine fulfill? 
(a) Only be physically fit 
(b) Only be 10th pass 
(c) Only be experienced 
(d) Have a valid primary first-aid 
certificate from institutions recognized 
by the Central Government 

61 एक नियोक्ता अपिे स्थापि में खतरिाक घटिा 
(Dangerous Occurrence) की सूचिा िह  ंदेता है। यह 

ककस नियम का उल्िघंि है? 

(a) पंजीकरण नियम 

An employer does not report a 
dangerous occurrence in his 
establishment. This is a violation of 
which rule? 
(a) Registration rule 
(b) Safety Committee rule 
(c) Safety Officer rule 



 

 

(b) सुरक्षा सलमनत नियम 

(c) सुरक्षा अचधकार  नियम 

(d) दघुाटिा एवं खतरिाक घटिा सूचिा नियम 

(d) Accident and Dangerous Occurrence 
notice rule 

62 एक कमाचार  की पदोन्िनत (Promotion) होती है। उसके 

ररकॉडा (Record) में कब अपडटे ककया जािा चादहए? 

(a) एक वर्षा के भीतर 

(b) िह मह िे के भीतर 

(c) तुरंत 

(d) तीस ददिों के भीतर 

An employee is promoted. When should 
his record be updated? 
(a) Within one year 
(b) Within six months 
(c) Immediately 
(d) Within thirty days 

63 एक स्थापि में काम के घटें (Working Hours) की सूचिा 
कहााँ प्रदलशात की जाएगी? 

(a) केवि प्रबंधक के कायाािय में 
(b) केवि गेट पर 

(c) केवि कैं ट ि में 
(d) स्थापि के सूचिा बोडा या इिेक्ट्ॉनिक बोडा पर 

Where will the notice of working hours 
be displayed in an establishment? 
(a) Only in the manager's office 
(b) Only at the gate 
(c) Only in the canteen 
(d) On the notice board or electronic 
board of the establishment 

64 एक ठेकेदार (Contractor) संर्वदा श्रलमकों (Contract 

Workers) को मजदरू  का भुगताि िह  ंकरता है। मुख्य 

नियोक्ता (Principal Employer) मजदरू  का भुगताि 

करता है। यह रालश मुख्य नियोक्ता कैस ेवसूि करेगा? 

(a) अगिे अिबुंध में समायोस्जत करके 

(b) अदाित में मुकदमा करके 

(c) राज्य सरकार से मांग करके 

(d) ठेकेदार की सुरक्षा जमा से काटकर 

A contractor does not pay wages to 
contract workers. The principal employer 
pays the wages. How will the principal 
employer recover this amount? 
(a) By adjusting in the next contract 
(b) By filing a case in court 
(c) By demanding from the State 
Government 
(d) By deducting from the contractor's 
security deposit 

65 एक बागाि (Plantation) में मदहिा कमाचाररयों के लिए 

शौचािय (Toilet) कहााँ होिे चादहए? 

(a) बागाि के बाहर 

(b) केवि प्रबंधक के कायाािय के पास 

(c) कह  ंभी 
(d) बागाि पररसर के भीतर, जहााँ वे काम करती हैं, उसके 

निकट 

Where should the toilets for female 
employees be located in a plantation? 
(a) Outside the plantation 
(b) Only near the manager's office 
(c) Anywhere 
(d) Within the plantation premises, near 
where they work 



 

 

66 एक खाि में भूलमगत (Underground) काया करते समय 

कोयि ेका एक र्पिर (Pillar) अचािक खराब हो जाता है। 

यह ककस शे्रणी की घटिा है? 

(a) सामान्य घटिा 
(b) दघुाटिा 
(c) प्राकृनतक आपदा 
(d) खतरिाक घटिा 

While working underground in a mine, a 
pillar of coal suddenly deteriorates. 
Which category of event is this? 
(a) Normal event 
(b) Accident 
(c) Natural disaster 
(d) Dangerous Occurrence 

67 एक स्थापि में प्राथलमक उपचार (First-Aid) का प्रलशक्षण 

ककसके द्वारा ददया जािा चादहए? 

(a) ककसी भी व्यस्क्त द्वारा 
(b) केवि िसा द्वारा 
(c) केवि डॉक्टर द्वारा 
(d) भारतीय आयरु्वाज्ञाि पररर्षद अचधनियम के तहत 

योग्यता रखिे वाि ेप्रलशक्षक द्वारा 

By whom should the First-Aid training be 
provided in an establishment? 
(a) By any person 
(b) Only by a nurse 
(c) Only by a doctor 
(d) By an instructor possessing 
qualifications under the Indian Medical 
Council Act 

68 एक खाि के लिए एकि अिुज्ञस्प्त (Single License) के 

लिए आवेदि करते समय, यदद संबंचधत राज्य सरकार से 

30 ददिों के भीतर कोई प्रनतकक्रया िह ं लमिती है, तो क्या 
मािा जाएगा? 

(a) अिुज्ञस्प्त अस्वीकृत 

(b) आवेदि निरस्त 

(c) िई राज्य सरकार से संपका  करें 
(d) परामशा प्रकक्रया का अिपुािि ककया गया मािा जाएगा 

When applying for a Single License for a 
mine, if no response is received from the 
concerned state government within 30 
days, what will be considered? 
(a) License rejected 
(b) Application cancelled 
(c) Contact new state government 
(d) Consultation process will be deemed 
to have been complied with 

69 एक खाि के बचाव कें द्र (Rescue Station) पर अधीक्षक 

(Superintendent) की अिपुस्स्थनत में प्रलशक्षक 

(Instructor) क्या कर सकता है? 

(a) कें द्र बदं कर सकता है 

(b) केवि अविोकि कर सकता है 

(c) कुि िह  ंकर सकता 
(d) बचाव कें द्र का प्रभार  हो सकता है 

In the absence of the Superintendent at 
a mine's Rescue Station, what can the 
Instructor do? 
(a) Can close the centre 
(b) Can only observe 
(c) Can do nothing 
(d) Can be in-charge of the rescue 
station 



 

 

70 एक कमाचार  चचककत्सा पर क्षण (Medical Examination) 

में अिपुस्स्थत रहता है। उसका स्पष्ट करण 

(Explanation) संतोर्षजिक िह  ंपाया जाता है। उसके 

खखिाि क्या कारावाई हो सकती है? 

(a) चेताविी 
(b) वेति कटौती 
(c) जुमाािा 
(d) उसकी सेवा समाप्त की जा सकती है 

An employee remains absent from a 
medical examination. His explanation is 
found unsatisfactory. What action can 
be taken against him? 
(a) Warning 
(b) Salary deduction 
(c) Fine 
(d) His service may be terminated 

71 एक स्थापि में 300 कमाचार  हैं। उिमें से ककतिी मदहिा 
कमाचाररयों को प्राथलमक उपचार (First-Aid) का प्रलशक्षण 

ददया जािा चादहए (यदद मदहिाएाँ कायारत हैं)? 

(a) 0 
(b) 100 

(c) कम से कम 1 

(d) 50 

An establishment has 300 employees. 
How many female employees should be 
trained in First-Aid (if women are 
employed)? 
(a) 0 
(b) 100 
(c) At least 1 
(d) 50 

72 एक नियोक्ता स्थापि का पजंीकरण (Registration) करािे 
के लिए आवदेि करता है। आवदेि में उस ेकौि से दस्तावजे 

(Documents) जमा करिे होंगे? 

(a) केवि पहचाि प्रमाण 

(b) केवि पते का प्रमाण 

(c) कोई दस्तावजे िह  ं
(d) पहचाि प्रमाण और पते के प्रमाण से संबंचधत दस्तावजे 

An employer applies for registration of 
an establishment. What documents 
does he have to submit in the 
application? 
(a) Only identity proof 
(b) Only address proof 
(c) No documents 
(d) Documents related to identity proof 
and address proof 

73 एक खाि में राबत्र पाि  (Night Shift) से ददि की पाि  
(Day Shift) में बदिाव हो रहा है। दो पालियों के बीच कम 

से कम ककतिे घटें का अंतराि (Interval) होिा चादहए? 

(a) 12 घटें 

(b) 18 घटें 

(c) 36 घंटे 

(d) 24 निरंतर घंटे 

A change from night shift to day shift is 
taking place in a mine. What should be 
the minimum interval between the two 
shifts? 
(a) 12 hours 
(b) 18 hours 
(c) 36 hours 
(d) 24 continuous hours 

74 एक खाि में र्वस्िोटक (Explosive) का उपयोग करते 
समय कोई दघुाटिा हो जाती है। यह ककस शे्रणी में आएगी? 

An accident occurs while using 
explosives in a mine. Which category 
will this fall under? 
(a) Normal event 



 

 

(a) सामान्य घटिा 
(b) प्राकृनतक आपदा 
(c) खतरिाक घटिा 
(d) मामूि  घटिा 

(b) Natural disaster 
(c) Dangerous Occurrence 
(d) Minor event 

75 एक कमाचार  की ड्यटू  के दौराि मतृ्यु हो जाती है। मतृक के 

पररवार को सूचिा ककसे देिी होगी? 

(a) निर क्षक को 
(b) पुलिस को 
(c) नियोक्ता को 
(d) पररवार को स्वयं पता िगािा होगा 

An employee dies during duty. Who will 
have to inform the family of the 
deceased? 
(a) Inspector 
(b) Police 
(c) Employer 
(d) Family has to find out themselves 

76 एक स्थापि में कमाचाररयों के लिए चेंस्जंग रूम (Changing 

Room) की व्यवस्था की गई है। इसमें क्या सुर्वधा होिी 
चादहए? 

(a) एयर कंडीशिर 

(b) टेि र्वजि 

(c) अच्िा वेंदटिेशि 

(d) संगीत प्रणाि  

A changing room has been arranged for 
employees in an establishment. What 
facility should be provided in it? 
(a) Air conditioner 
(b) Television 
(c) Good ventilation 
(d) Music system 

77 एक कारखािे में लशफ्ट (Shift) समाप्त होिे के बाद 

कमाचाररयों को गीि ेकपड़ ेसुखािे की सुर्वधा कौि उपिब्ध 

कराएगा? 

(a) कमाचार  स्वय ं

(b) राज्य सरकार 

(c) कोई सुर्वधा िह ं होगी 
(d) नियोक्ता 

Who will provide the facility to dry wet 
clothes after the shift ends in a factory? 
(a) Employee himself 
(b) State Government 
(c) There will be no facility 
(d) Employer 

78 एक खाि में बचाव कक्ष (Rescue Room) के प्रभार  (In-

charge) के पास क्या अिुभव होिा चादहए? 

(a) 5 वर्षा का प्रबंधकीय अिुभव 

(b) 2 वर्षा का भूति अिुभव 

(c) खािों में भूलमगत काया का 3 वर्षा का व्यावहाररक 

अिुभव 

(d) 10 वर्षा का प्रलशक्षण अिुभव 

What experience should the person in-
charge of a Rescue Room in a mine 
have? 
(a) 5 years of managerial experience 
(b) 2 years of surface experience 
(c) 3 years of practical experience of 
working underground in mines 
(d) 10 years of training experience 



 

 

79 एक खाि में बचाव कें द्र (Rescue Station) के अधीक्षक 

(Superintendent) को प्रलशक्षण प्रमाण-पत्र ककस ेजार  
करिा होगा? 

(a) राज्य सरकार को 
(b) कें द्र सरकार को 
(c) प्रलशक्षण प्राप्त करिे वाि ेव्यस्क्त को 
(d) निर क्षक को 

To whom will the Superintendent of a 
Rescue Station in a mine have to issue 
the training certificate? 
(a) State Government 
(b) Central Government 
(c) The person who received the training 
(d) Inspector 

80 एक नियोक्ता कमाचाररयों को प्रलशक्षण (Training) देिे के 

लिए प्रलशक्षण कें द्र (Training Centre) स्थार्पत करता है। 

इस कें द्र का निर क्षण (Inspection) कौि कर सकता है? 

(a) केवि राज्य सरकार 

(b) केवि कें द्र सरकार 

(c) कोई िह  ं
(d) मुख्य निर क्षक-सह-सुकारक या निर क्षक-सह-सुकारक 

An employer establishes a training 
centre to provide training to employees. 
Who can inspect this centre? 
(a) Only State Government 
(b) Only Central Government 
(c) No one 
(d) Chief Inspector-cum-Facilitator or 
Inspector-cum-Facilitator 

81 एक बागाि (Plantation) में काम करिे वाि ेकमाचाररयों 
को किसिि रोधी जतूे (Anti-skid Footwear) कौि 

उपिब्ध कराएगा? 

(a) कमाचार  स्वयं खर देंगे 

(b) राज्य सरकार 

(c) कें द्र सरकार 

(d) नियोक्ता नििःशुल्क उपिब्ध कराएगा 

Who will provide anti-skid footwear to 
employees working in a plantation? 
(a) Employees will buy themselves 
(b) State Government 
(c) Central Government 
(d) Employer will provide free of cost 

82 एक डॉक काया (Dock Work) स्थि पर खतरिाक रसायि 

(Hazardous Chemical) चगर जाता है। इसे साि करिे की 
स्जम्मदेार  ककसकी होगी? 

(a) कमाचाररयों की 
(b) पुलिस की 
(c) प्रलशक्षक्षत कमाचाररयों द्वारा प्रभावी पयावके्षण में 
(d) आम जिता की 

A hazardous chemical spills at a dock 
work site. Whose responsibility will it be 
to clean it up? 
(a) Employees' 
(b) Police's 
(c) By trained personnel under effective 
supervision 
(d) General public's 

83 एक खाि में श्वास उपकरण (Breathing Apparatus) का 
उपयोग करते समय दघुाटिा हो जाती है। इसकी सूचिा 

An accident occurs while using a 
breathing apparatus in a mine. Within 
how many hours must this be reported? 
(a) 48 hours 



 

 

ककतिे घटें के भीतर देिी होगी? 

(a) 48 घटें 

(b) 36 घटें 

(c) 12 घंटे 

(d) 24 घटें 

(b) 36 hours 
(c) 12 hours 
(d) 24 hours 

84 एक कायारत पत्रकार (Working Journalist) एक कैिेंडर 

वर्षा में ककतिी िुट्दटयों (Holidays) का हकदार होता है? 

(a) 5 
(b) 7 
(c) 15 
(d) 10 

How many holidays is a working 
journalist entitled to in a calendar year? 
(a) 5 
(b) 7 
(c) 15 
(d) 10 

85 एक स्थापि में कमाचाररयों के लिए बैठिे की व्यवस्था 
(Sitting Arrangement) ककसके लिए की जािी चादहए? 

(a) केवि मदहिा कमाचाररयों के लिए 

(b) केवि वररष्ठ अचधकाररयों के लिए 

(c) खड़ ेहोकर काया करिे वाि ेकमाचाररयों के लिए 

(d) केवि प्रलशक्षुओं के लिए 

For whom should sitting arrangement be 
made for employees in an 
establishment? 
(a) Only for female employees 
(b) Only for senior officers 
(c) For employees who work while 
standing 
(d) Only for trainees 

86 एक खाि में प्राथलमक उपचार कें द्र (First-Aid Centre) के 

प्रभार  व्यस्क्त के पास क्या होिा चादहए? 

(a) इंजीनियररगं डडग्री 
(b) प्रबंधक का प्रमाण-पत्र 

(c) प्राथलमक उपचार प्रमाण-पत्र 

(d) खाि सुरक्षा डडप्िोमा 

What should the person in charge of a 
First-Aid Centre in a mine have? 
(a) Engineering degree 
(b) Manager's certificate 
(c) First-Aid Certificate 
(d) Mine Safety Diploma 

87 एक ठेकेदार (Contractor) 50 ठेका श्रलमकों को नियोस्जत 

करता है। उस ेिाइसेंस (License) के लिए ककतिा शुल्क 

देिा होगा? 

(a) कोई शुल्क िह  ं
(b) 500 रुपये 

(c) 1000 रुपये 

(d) 2000 रुपये 

A contractor employs 50 contract 
workers. How much fee will he have to 
pay for the license? 
(a) No fee 
(b) Rs. 500 
(c) Rs. 1000 
(d) Rs. 2000 



 

 

88 एक खाि में सुरक्षा सलमनत (Safety Committee) के 

कमाचार  प्रनतनिचधयों का चुिाव कैस ेककया जाएगा? 

(a) नियोक्ता द्वारा मिोिीत 

(b) राज्य सरकार द्वारा नियकु्त 

(c) श्रलमकों द्वारा आपस में चयि 

(d) निर क्षक द्वारा चयनित 

How will the employee representatives 
of the Safety Committee in a mine be 
elected? 
(a) Nominated by the employer 
(b) Appointed by the State Government 
(c) Selected by the workers among 
themselves 
(d) Selected by the Inspector 

89 एक बचाव कें द्र (Rescue Station) पर तैिात बचाव 

प्रलशक्षक्षत व्यस्क्त (Rescue Trained Person) को ककतिे 
वर्षों के लिए तिैात ककया जा सकता है? 

(a) अचधकतम 5 वर्षा 
(b) अचधकतम 3 वर्षा 
(c) अचधकतम 2 वर्षा 
(d) आजीवि 

For how many years can a rescue 
trained person posted at a Rescue 
Station be deployed? 
(a) Maximum 5 years 
(b) Maximum 3 years 
(c) Maximum 2 years 
(d) Lifetime 

90 एक खाि में प्रबधंक (Manager) की नियसु्क्त के लिए ककस 

प्रमाण-पत्र (Certificate) की आवश्यकता होती है? 

(a) केवि डडप्िोमा 
(b) केवि डडग्री 
(c) उत्पादि क्षमता के अिुसार शे्रणीबद्ध प्रबंधक प्रमाण-

पत्र 

(d) कोई प्रमाण-पत्र आवश्यक िह  ं

Which certificate is required for the 
appointment of a Manager in a mine? 
(a) Only diploma 
(b) Only degree 
(c) Classified Manager's certificate 
according to production capacity 
(d) No certificate is required 

91 एक ठेकेदार (Contractor) 2.5 िाख ठेका श्रलमकों को 
नियोस्जत करता है। उसे ककतिी सुरक्षा रालश (Security 

Amount) जमा करिी होगी? 

(a) 5 करोड़ रुपये 

(b) 10 करोड़ रुपये 

(c) 15 करोड़ रुपये 

(d) 20 करोड़ रुपये 

A contractor employs 2.5 lakh contract 
workers. How much security amount will 
he have to deposit? 
(a) Rs. 5 crore 
(b) Rs. 10 crore 
(c) Rs. 15 crore 
(d) Rs. 20 crore 

92 एक स्थापि में प्राथलमक उपचार पेट  (First-Aid Box) में 
ककस प्रकार का घोि होिा चादहए? 

(a) 5% कििाइि 

What type of solution should be in the 
First-Aid Box in an establishment? 
(a) 5% Phenyl 
(b) 10% Bleaching powder 



 

 

(b) 10% ब्ि चचगं पाउडर 

(c) 1% से 3% सेदट्माइड घोि 

(d) 2% काबोलिक एलसड 

(c) 1% to 3% Cetrimide solution 
(d) 2% Carbolic acid 

93 एक खाि में एम्बुिेंस कक्ष (Ambulance Room) में कौि 

सा उपकरण (Equipment) होिा चादहए? 

(a) टेि र्वजि 

(b) पल्स ऑक्सीमीटर 

(c) कंप्यटूर 

(d) एयर कंडीशिर 

What equipment should be in the 
Ambulance Room in a mine? 
(a) Television 
(b) Pulse Oximeter 
(c) Computer 
(d) Air conditioner 

94 एक कारखािे में 100 कमाचार  हैं। लशशुकक्ष (Creche) की 
सुर्वधा ककतिे वर्षा से कम आय ुके बच्चों के लिए होगी? 

(a) 3 वर्षा 
(b) 4 वर्षा 
(c) 5 वर्षा 
(d) 6 वर्षा 

A factory has 100 employees. For 
children below what age will the creche 
facility be provided? 
(a) 3 years 
(b) 4 years 
(c) 5 years 
(d) 6 years 

95 एक कमाचार  की चचककत्सकीय पुििः पर क्षा (Medical Re-

examination) में यदद वह किर से अयोग्य (Unfit) पाया 
जाता है, तो पर क्षा का खचा कौि वहि करेगा? 

(a) कमाचार  स्वय ं

(b) नियोक्ता 
(c) राज्य सरकार 

(d) बीमा कंपिी 

If an employee is again found unfit in the 
medical re-examination, who will bear 
the cost of the examination? 
(a) Employee himself 
(b) Employer 
(c) State Government 
(d) Insurance company 

96 एक खाि में प्राथलमक उपचार कें द्र (First-Aid Centre) 

स्थार्पत करिे के लिए ककतिे मीटर के दायरे में एक कें द्र 

पयााप्त मािा जाएगा? 

(a) 100 मीटर 

(b) 200 मीटर 

(c) 300 मीटर 

(d) 400 मीटर 

For establishing a First-Aid Centre in a 
mine, within what radius will one centre 
be considered sufficient? 
(a) 100 meters 
(b) 200 meters 
(c) 300 meters 
(d) 400 meters 



 

 

97 एक नियोक्ता स्थापि बंद (Closure) कर रहा है। वह 

कमाचाररयों के सभी बकाया (Dues) का भुगताि करिे का 
प्रमाण-पत्र ककस ेदेगा? 

(a) पंजीकरण अचधकार  को 
(b) स्वयं अपिे पास रखेगा 
(c) कमाचाररयों को 
(d) राज्य सरकार को 

An employer is closing down an 
establishment. To whom will he give the 
certificate of payment of all dues of 
employees? 
(a) Registration Officer 
(b) Will keep it with himself 
(c) Employees 
(d) State Government 

98 एक खाि में बचाव काया (Rescue Work) करते समय 

ि डर (Leader) के पास क्या होिा चादहए? 

(a) घड़ी 
(b) कैमरा 
(c) वॉकी-टॉकी 
(d) िक्शा 

What should the leader have while doing 
rescue work in a mine? 
(a) Watch 
(b) Camera 
(c) Walkie-talkie 
(d) Map 

99 एक बागाि (Plantation) में कीटिाशकों (Pesticides) को 
संभाििे वाि ेकमाचाररयों को कौि से सुरक्षात्मक कपड़े 
(Protective Clothes) उपिब्ध कराए जाएंगे? 

(a) सूती कपड़ े

(b) ऊिी कपड़ े

(c) रबर के दस्तािे और मास्क 

(d) रेशमी कपड़ े

What protective clothes will be provided 
to employees handling pesticides in a 
plantation? 
(a) Cotton clothes 
(b) Woollen clothes 
(c) Rubber gloves and mask 
(d) Silk clothes 

100 एक खाि के बचाव कें द्र (Rescue Station) के अधीक्षक 

(Superintendent) को ककति ेवर्षों का भूलमगत काया का 
अिुभव होिा चादहए? 

(a) 2 वर्षा 
(b) 3 वर्षा 
(c) 4 वर्षा 
(d) 5 वर्षा 

How many years of underground work 
experience should the Superintendent of 
a Rescue Station in a mine have? 
(a) 2 years 
(b) 3 years 
(c) 4 years 
(d) 5 years 

101 एक खाि में दघुाटिा (Accident) होिे पर प्राथलमक 

उपचार (First-Aid) के बाद घायि कमाचार  को और 

अचधक उपचार की आवश्यकता होती है। उस ेकहााँ िे 

When an accident occurs in a mine and 
the injured employee needs further 
treatment after first-aid, where will he be 
taken? 
(a) His home 



 

 

जाया जाएगा? 

(a) उसके घर 

(b) ककसी भी निजी डॉक्टर के पास 

(c) मुख्यािय शहर के अस्पताि 

(d) िजद की और्षधािय या अस्पताि 

(b) Any private doctor 
(c) Hospital in the headquarters city 
(d) Nearest dispensary or hospital 

102 एक स्थापि में मदहिा कमाचाररयों के शौचािय 

(Toilets) में क्या नििःशुल्क उपिब्ध कराया जाएगा? 

(a) हैंड वॉश 

(b) टॉयिटे पपेर 

(c) एयर फे्रशिर 

(d) सेिेटर  िैपककि 

What will be provided free of cost in the 
toilets for female employees in an 
establishment? 
(a) Hand wash 
(b) Toilet paper 
(c) Air freshener 
(d) Sanitary napkins 

103 एक खाि में बचाव कें द्र (Rescue Station) के अधीक्षक 

(Superintendent) की अिपुस्स्थनत 60 ददि से अचधक 

हो जाती है। क्या करिा होगा? 

(a) कें द्र बदं कर देिा चादहए 

(b) मुख्य निर क्षक को सूचचत करिा चादहए 

(c) कोई कारावाई आवश्यक िह ं है 

(d) दसूरे अधीक्षक की नियसु्क्त करिी चादहए 

If the absence of the Superintendent at a 
Rescue Station in a mine exceeds 60 
days, what must be done? 
(a) The centre should be closed 
(b) The Chief Inspector should be 
informed 
(c) No action is required 
(d) Another Superintendent should be 
appointed 

104 एक ठेकेदार (Contractor) के लिए एकि अिुज्ञस्प्त 

(Single License) हेतु आवेदि करते समय आवेदि की 
तार ख से ककतिे ददिों के भीतर अिुज्ञस्प्त स्वतिः तयैार 

हो जाएगी? 

(a) 30 ददि 

(b) 45 ददि 

(c) 60 ददि 

(d) 90 ददि 

When applying for a Single License for a 
contractor, within how many days from 
the date of application will the license be 
automatically generated? 
(a) 30 days 
(b) 45 days 
(c) 60 days 
(d) 90 days 

105 एक खाि में प्रलशक्षण कें द्र (Training Centre) स्थार्पत 

करिे के लिए ककसकी अिुमनत (Permission) आवश्यक 

होती है? 

(a) राज्य सरकार 

(b) कें द्र सरकार 

Whose permission is required to establish 
a Training Centre in a mine? 
(a) State Government 
(b) Central Government 
(c) Chief Inspector-cum-Facilitator 
(d) District Magistrate 



 

 

(c) मुख्य निर क्षक-सह-सुकारक 

(d) स्जिा मस्जस्टे्ट 

106 एक कारखािे में कैं ट ि (Canteen) की सुर्वधा ककतिे 
कमाचाररयों पर अनिवाया हो जाती है? 

(a) 50 या अचधक 

(b) 75 या अचधक 

(c) 100 या अचधक 

(d) 150 या अचधक 

At how many employees does canteen 
facility become mandatory in a factory? 
(a) 50 or more 
(b) 75 or more 
(c) 100 or more 
(d) 150 or more 

107 एक बीड़ी निमााण उद्योग (Beedi Manufacturing 

Industry) में कमाचाररयों के लिए ककस प्रकार के िशा 
(Floor) की व्यवस्था होिी चादहए? 

(a) हमेशा गीिा 
(b) तेि से चचकिा 
(c) रेत से ढका 
(d) सूखा और किसिि रदहत 

What type of floor arrangement should be 
there for employees in a beedi 
manufacturing industry? 
(a) Always wet 
(b) Oiled and greased 
(c) Covered with sand 
(d) Dry and non-slippery 

108 एक खाि में बचाव प्रलशक्षक्षत व्यस्क्त (Rescue Trained 

Person) को चचककत्सकीय रूप से अयोग्य (Medically 

Unfit) घोर्र्षत कर ददया गया। वह कब से बचाव 

प्रलशक्षक्षत व्यस्क्त िह ं रहेगा? 

(a) तुरंत प्रभाव से 

(b) 7 ददि बाद 

(c) 30 ददि बाद 

(d) अपीि खाररज होिे के बाद 

A rescue trained person in a mine has 
been declared medically unfit. From when 
will he cease to be a rescue trained 
person? 
(a) With immediate effect 
(b) After 7 days 
(c) After 30 days 
(d) After the appeal is dismissed 

109 एक स्थापि में कमाचाररयों के लिए िॉकर रूम (Locker 

Room) की व्यवस्था ककसके लिए की जािी चादहए? 

(a) केवि अचधकाररयों के लिए 

(b) केवि मदहिा कमाचाररयों के लिए 

(c) सभी कमाचाररयों के लिए अिग-अिग 

(d) केवि प्रलशक्षुओं के लिए 

For whom should locker room 
arrangement be made for employees in 
an establishment? 
(a) Only for officers 
(b) Only for female employees 
(c) Separately for all employees 
(d) Only for trainees 



 

 

110 एक खाि में दघुाटिा (Accident) की जांच (Inquiry) के 

दौराि, क्या कमाचाररयों का प्रनतनिचध 

(Representative) उपस्स्थत हो सकता है? 

(a) िह  ं
(b) केवि नियोक्ता की अिुमनत से 

(c) केवि अविोकिकताा के रूप में 
(d) हााँ, उपस्स्थत होिे का अचधकार है 

During an inquiry into an accident in a 
mine, can a representative of the 
employees be present? 
(a) No 
(b) Only with the permission of the 
employer 
(c) Only as an observer 
(d) Yes, he has the right to be present 

111 एक ठेकेदार (Contractor) 49 ठेका श्रलमकों को 
नियोस्जत करता है। क्या उस ेिाइसेंस (License) ििेा 
आवश्यक है? 

(a) हााँ 
(b) केवि तभी जब वह मुख्य नियोक्ता के पररसर में 
काम कर रहा हो 
(c) केवि तभी जब श्रलमक अतंर-राज्यीय हों 
(d) िह  ं

A contractor employs 49 contract workers. 
Is it necessary for him to obtain a license? 
(a) Yes 
(b) Only if he is working on the principal 
employer's premises 
(c) Only if the workers are inter-state 
(d) No 

112 एक खाि में प्रलशक्षण अचधकार  (Training Officer) की 
नियसु्क्त कौि करेगा? 

(a) निर क्षक 

(b) राज्य सरकार 

(c) कें द्र सरकार 

(d) नियोक्ता या अलभकताा 

Who will appoint the Training Officer in a 
mine? 
(a) Inspector 
(b) State Government 
(c) Central Government 
(d) Employer or agent 

113 एक कारखािे में गीि  काया प्रकक्रया (Wet Work 

Process) के लिए िशा पर क्या व्यवस्था होिी चादहए? 

(a) िशा पर काि ि बबिा हो 
(b) िशा हमेशा गीिा रहे 

(c) िशा पर तेि िगा हो 
(d) प्रभावी जि निकासी हो 

What arrangement should be on the floor 
for a wet work process in a factory? 
(a) Carpet should be laid on the floor 
(b) The floor should always remain wet 
(c) The floor should be oiled 
(d) There should be effective drainage 

114 एक खाि में राबत्र पाि  (Night Shift) में काम करिे 
वाि  मदहिा कमाचाररयों के लिए कौि सी सुर्वधा 
अनिवाया है? 

What facility is mandatory for female 
employees working in the night shift in a 
mine? 
(a) Additional allowance 
(b) Accommodation room 



 

 

(a) अनतररक्त भत्ता 
(b) रहिे का कमरा 
(c) पयााप्त प्रकाश व्यवस्था और सीसीट वी निगरािी 
(d) दोगुिा वतेि 

(c) Adequate lighting and CCTV 
surveillance 
(d) Double salary 

115 एक ठेकेदार (Contractor) 3001 ठेका श्रलमकों को 
नियोस्जत करता है। उसे अपिे िाइसेंस (License) के 

लिए ककतिा शुल्क देिा होगा? 

(a) 5000 रुपये 

(b) 10000 रुपये 

(c) 15000 रुपये 

(d) 20000 रुपये 

A contractor employs 3001 contract 
workers. How much fee will he have to 
pay for his license? 
(a) Rs. 5000 
(b) Rs. 10000 
(c) Rs. 15000 
(d) Rs. 20000 

116 एक खाि में प्राथलमक उपचार कें द्र (First-Aid Centre) 

में कौि सी सुर्वधा होिी चादहए? 

(a) केवि दवाइया ं
(b) केवि पट्दटया ं
(c) प्रलशक्षक्षत कमाचार  और आवश्यक उपकरण 

(d) केवि स्टे्चर 

What facility should be available in a First-
Aid Centre in a mine? 
(a) Only medicines 
(b) Only bandages 
(c) Trained employee and necessary 
equipment 
(d) Only stretcher 

117 एक बागाि (Plantation) में मदहिा कमाचाररयों के लिए 

लशशुकक्ष (Creche) की सुर्वधा ककतिे कमाचाररयों पर 

अनिवाया है? 

(a) 30 या अचधक 

(b) 50 या अचधक 

(c) 100 या अचधक 

(d) 150 या अचधक 

At how many employees does creche 
facility become mandatory for female 
employees in a plantation? 
(a) 30 or more 
(b) 50 or more 
(c) 100 or more 
(d) 150 or more 

118 एक खाि में बचाव कक्ष (Rescue Room) के प्रभार  
(In-charge) को कौि सा प्रमाण-पत्र (Certificate) 

रखिा चादहए? 

(a) प्राथलमक उपचार प्रमाण-पत्र 

(b) प्रबंधक प्रमाण-पत्र 

(c) बचाव प्रलशक्षक्षत व्यस्क्त 

(d) इंजीनियररगं डडग्री 

What certificate should the person in-
charge of a Rescue Room in a mine 
have? 
(a) First-Aid Certificate 
(b) Manager's Certificate 
(c) Rescue trained person 
(d) Engineering degree 



 

 

119 एक स्थापि में कमाचाररयों को साप्तादहक अवकाश 

(Weekly Holiday) की सूचिा कहााँ प्रदलशात की 
जाएगी? 

(a) केवि प्रबंधक के कायाािय में 
(b) कायास्थि के प्रमुख स्थाि पर 

(c) केवि कैं ट ि में 
(d) केवि गेट पर 

Where will the notice of weekly holiday be 
displayed for employees in an 
establishment? 
(a) Only in the manager's office 
(b) At a prominent place in the workplace 
(c) Only in the canteen 
(d) Only at the gate 

120 एक खाि में दघुाटिा (Accident) की जांच (Inquiry) पूर  
करिे के बाद ररपोटा (Report) ककसे प्रस्ततु की जाएगी? 

(a) नियोक्ता को 
(b) राज्य सरकार को 
(c) कें द्र सरकार को 
(d) स्जिा मस्जस्टे्ट को 

After completing the inquiry into an 
accident in a mine, to whom will the report 
be submitted? 
(a) Employer 
(b) State Government 
(c) Central Government 
(d) District Magistrate 

121 एक ठेकेदार (Contractor) का संर्वदा श्रलमक 

(Contract Worker) सेवानिवतृ्त (Retired) हो रहा है। 

उस ेकौि सा प्रमाण-पत्र (Certificate) ददया जाएगा? 

(a) सेवा प्रमाण-पत्र 

(b) अिुभव प्रमाण-पत्र 

(c) चररत्र प्रमाण-पत्र 

(d) कोई प्रमाण-पत्र िह  ं

A contract worker of a contractor is 
retiring. Which certificate will be given to 
him? 
(a) Service certificate 
(b) Experience certificate 
(c) Character certificate 
(d) No certificate 

122 एक कारखािे में कैं ट ि (Canteen) का प्रबंधि कौि 

करेगा? 

(a) कमाचार  स्वय ं

(b) नियोक्ता 
(c) राज्य सरकार 

(d) ठेकेदार 

Who will manage the canteen in a 
factory? 
(a) Employees themselves 
(b) Employer 
(c) State Government 
(d) Contractor 

123 एक खाि में बचाव काया (Rescue Work) करते समय 

यदद कोई सदस्य संकट (Distress) में होता है, तो ि डर 

(Leader) को क्या करिा चादहए? 

(a) उस ेवह ं िोड़कर आगे बढ़िा चादहए 

If a member is in distress during rescue 
work in a mine, what should the leader 
do? 
(a) Leave him there and move ahead 
(b) Go back alone to get help 
(c) Ask for help on the radio 



 

 

(b) अकेि ेवापस जाकर मदद िािी चादहए 

(c) रेडडयो पर मदद मांगिी चादहए 

(d) पूर  ट म के साथ तुरंत ताजी हवा वाि ेस्थाि पर 

वापस आिा चादहए 

(d) Immediately return with the entire 
team to a place with fresh air 

124 एक नियोक्ता स्थापि का पजंीकरण (Registration) 

करािे के लिए आवदेि करता है। यदद आवेदि अपूणा 
(Incomplete) है, तो क्या होगा? 

(a) आवेदि निरस्त कर ददया जाएगा 
(b) पंजीकरण अचधकार  निददाष्ट समय के भीतर पािि 

करिे का निदेश दे सकता है 

(c) जुमाािा िगाया जाएगा 
(d) स्थापि सीि कर ददया जाएगा 

An employer applies for registration of an 
establishment. If the application is 
incomplete, what will happen? 
(a) The application will be cancelled 
(b) The Registration Officer can by order 
direct compliance within a specified time 
(c) A fine will be imposed 
(d) The establishment will be sealed 

125 एक खाि में प्रलशक्षण कें द्र (Training Centre) के 

प्रलशक्षण अचधकार  (Training Officer) के पास क्या 
योग्यता होिी चादहए? 

(a) इंजीनियररगं डडग्री 
(b) मुख्य निर क्षक-सह-सुकारक द्वारा र्वनिददाष्ट अहताा 
और अिुभव 

(c) प्रबंधक का प्रमाण-पत्र 

(d) खाि सुरक्षा डडप्िोमा 

What qualification should the Training 
Officer of a Training Centre in a mine 
have? 
(a) Engineering degree 
(b) Qualifications and experience 
specified by the Chief Inspector-cum-
Facilitator 
(c) Manager's certificate 
(d) Mine Safety Diploma 

126 एक स्थापि में पजंीकरण प्रमाण-पत्र (Registration 

Certificate) कहााँ प्रदलशात ककया जाएगा? 

(a) प्रबंधक के कायाािय में 
(b) पररसर के भीतर र्वलशष्ट स्थािों पर 

(c) केवि गेट पर 

(d) कैं ट ि में 

Where will the Registration Certificate be 
displayed in an establishment? 
(a) In the manager's office 
(b) At specific places within the premises 
(c) Only at the gate 
(d) In the canteen 

127 एक खाि में बचाव प्रलशक्षक्षत व्यस्क्त (Rescue Trained 

Person) को ककतिे समय के बाद पुिश्चयाा प्रलशक्षण 

(Refresher Training) ददया जािा चादहए? 

(a) हर 6 मह िे में 
(b) हर 12 मह िे में 

How often should a rescue trained person 
in a mine be given refresher training? 
(a) Every 6 months 
(b) Every 12 months 
(c) Every 18 months 
(d) Every 24 months 



 

 

(c) हर 18 मह िे में 
(d) हर 24 मह िे में 

128 एक ठेकेदार (Contractor) का िाइसेंस (License) 

नििबंबत (Suspended) कर ददया गया है। वह ककतिे 
ददिों के भीतर स्पष्ट करण (Explanation) दे सकता है? 

(a) 7 ददि 

(b) 10 ददि 

(c) 15 ददि 

(d) 30 ददि 

A contractor's license has been 
suspended. Within how many days can 
he give an explanation? 
(a) 7 days 
(b) 10 days 
(c) 15 days 
(d) 30 days 

129 एक कारखािे में धूि (Dust) उड़िे से बचािे के लिए 

सिाई काया कब ककया जािा चादहए? 

(a) काम के दौराि 

(b) काम के बीच के अतंराि के दौराि 

(c) रात के समय 

(d) कभी भी 

To prevent dust from flying in a factory, 
when should cleaning work be done? 
(a) During work 
(b) During intervals between work 
(c) At night 
(d) Anytime 

130 एक खाि में आपातकाि ि स्स्थनत (Emergency) में 
बचाव दि (Rescue Team) को बुिािे की स्जम्मदेार  
ककसकी होगी? 

(a) श्रलमक ितेा की 
(b) निर क्षक की 
(c) प्रबंधक या प्रमुख अचधकार  की 
(d) पुलिस की 

In an emergency situation in a mine, 
whose responsibility will it be to call the 
rescue team? 
(a) Worker leader's 
(b) Inspector's 
(c) Manager or senior officer's 
(d) Police's 

131 एक बागाि (Plantation) में कीटिाशकों (Pesticides) 

के निड़काव (Spraying) के बाद कमाचाररयों को कब तक 

बंद बगीचे (Closed Garden) में प्रवेश िह ं करिे ददया 
जाएगा? 

(a) जब तक धूि पूर  तरह खत्म ि हो जाए 

(b) जब तक कीटिाशकों की धुधं पूर  तरह खत्म ि हो 
जाए और उिका स्तर अिुमत सीमा के अदंर ि आ जाए 

(c) केवि 24 घंटे बाद 

(d) केवि 48 घंटे बाद 

After spraying pesticides in a plantation, 
until when will employees not be allowed 
to enter the closed garden? 
(a) Until the dust completely settles 
(b) Until the pesticide mist completely 
settles and their level comes within the 
permissible limit 
(c) Only after 24 hours 
(d) Only after 48 hours 



 

 

132 एक खाि में प्रबधंक (Manager) की नियसु्क्त के लिए, 

यदद खाि में भूलमगत और खुि  दोिों प्रकार की 
कायाप्रणाि  (Both Underground and Opencast) है, 

तो ककस प्रमाण-पत्र (Certificate) की आवश्यकता 
होगी? 

(a) केवि खुि  खाि के लिए प्रबंधक प्रमाण-पत्र 

(b) केवि भूलमगत खाि के लिए प्रबधंक प्रमाण-पत्र 

(c) प्रथम शे्रणी प्रबंधक प्रमाण-पत्र (यथास्स्थनत कोयिा 
या धातु) 
(d) द्र्वतीय शे्रणी प्रबधंक प्रमाण-पत्र 

For the appointment of a Manager in a 
mine, if the mine has both underground 
and opencast working, which certificate 
will be required? 
(a) Manager's certificate for opencast only 
(b) Manager's certificate for underground 
only 
(c) First Class Manager's certificate (coal 
or metal as the case may be) 
(d) Second Class Manager's certificate 

133 एक स्थापि में प्राथलमक उपचार पेट  (First-Aid Box) 

का रखरखाव कौि सुनिस्श्चत करेगा? 

(a) कमाचार  स्वय ं

(b) नियोक्ता 
(c) राज्य सरकार 

(d) निर क्षक 

Who will ensure the maintenance of the 
First-Aid Box in an establishment? 
(a) Employees themselves 
(b) Employer 
(c) State Government 
(d) Inspector 

134 एक खाि में बचाव कें द्र (Rescue Station) के प्रलशक्षक 

(Instructor) को ककतिे वर्षों का भूलमगत काया का 
अिुभव होिा चादहए? 

(a) 2 वर्षा 
(b) 3 वर्षा 
(c) 4 वर्षा 
(d) 5 वर्षा 

How many years of underground work 
experience should the Instructor of a 
Rescue Station in a mine have? 
(a) 2 years 
(b) 3 years 
(c) 4 years 
(d) 5 years 

135 एक ठेकेदार (Contractor) 5000 ठेका श्रलमकों को 
नियोस्जत करता है। उसे अपिे िाइसेंस (License) के 

लिए ककतिा शुल्क देिा होगा? 

(a) 5000 रुपये 

(b) 10000 रुपये 

(c) 15000 रुपये 

(d) 20000 रुपये 

A contractor employs 5000 contract 
workers. How much fee will he have to 
pay for his license? 
(a) Rs. 5000 
(b) Rs. 10000 
(c) Rs. 15000 
(d) Rs. 20000 



 

 

136 एक कारखािे में प्राथलमक उपचार (First-Aid) प्रमाण-

पत्र रखिे वाि ेकमाचार  की अिुपस्स्थनत में दघुाटिा हो 
जाती है। घायि कमाचार  को प्राथलमक उपचार कौि 

उपिब्ध कराएगा? 

(a) कोई िह  ं
(b) नियोक्ता या उसका प्रनतनिचध व्यवस्था करेगा 
(c) घायि कमाचार  स्वय ं

(d) अन्य कमाचार  

If an accident occurs in the absence of an 
employee holding a First-Aid certificate in 
a factory, who will provide first-aid to the 
injured employee? 
(a) No one 
(b) The employer or his representative will 
arrange 
(c) The injured employee himself 
(d) Other employees 

137 एक खाि में ओपिकास्ट (Opencast) काया के लिए 

प्रबंधक (Manager) के पास कौि सा प्रमाण-पत्र 

(Certificate) होिा चादहए, यदद औसत मालसक सामग्री 
20,000 घि मीटर से अचधक है? 

(a) द्र्वतीय शे्रणी प्रबधंक प्रमाण-पत्र (कोयिा) 
(b) प्रथम शे्रणी प्रबंधक प्रमाण-पत्र (कोयिा) या केवि 

खुि  खािों के लिए प्रथम शे्रणी प्रबंधक प्रमाण-पत्र 

(कोयिा) 
(c) केवि द्र्वतीय शे्रणी प्रबंधक प्रमाण-पत्र (धातु) 
(d) केवि खाि सुरक्षा डडप्िोमा 

For opencast work in a mine, which 
certificate should the manager have if the 
average monthly material handled is more 
than 20,000 cubic meters? 
(a) Second Class Manager's Certificate 
(Coal) 
(b) First Class Manager's Certificate 
(Coal) or First Class Manager's Certificate 
restricted to opencast mines (Coal) 
(c) Only Second Class Manager's 
Certificate (Metal) 
(d) Only Mine Safety Diploma 

138 एक स्थापि में कमाचाररयों के लिए कल्याण अचधकार  
(Welfare Officer) की नियसु्क्त ककतिे कमाचाररयों पर 

अनिवाया है? 

(a) 100 या अचधक 

(b) 250 या अचधक 

(c) 500 या अचधक 

(d) 750 या अचधक 

At how many employees is the 
appointment of a Welfare Officer 
mandatory for employees in an 
establishment? 
(a) 100 or more 
(b) 250 or more 
(c) 500 or more 
(d) 750 or more 

139 एक खाि में बचाव कक्ष (Rescue Room) के पररचारक 

(Attendant) को क्या करिा चादहए? 

(a) कें द्र बदं कर देिा चादहए 

(b) बचाव कक्ष से बाहर िह  ंनिकििा चादहए (जब तक 

दसूरा व्यस्क्त राहत ि दे) 

What should the attendant of a Rescue 
Room in a mine do? 
(a) Should close the centre 
(b) Should not go out of the rescue room 
(until relieved by another person) 
(c) Should come only in the morning 
(d) Should come only in the evening 



 

 

(c) केवि सुबह आिा चादहए 

(d) केवि शाम को आिा चादहए 

140 एक ठेकेदार (Contractor) के लिए िाइसेंस (License) 

िवीिीकरण (Renewal) हेतु आवदेि कब करिा होगा? 

(a) िाइसेंस समास्प्त से कम से कम 30 ददि पहिे 

(b) िाइसेंस समास्प्त के बाद 

(c) िाइसेंस समास्प्त से 15 ददि पहिे 

(d) िाइसेंस समास्प्त से 45 ददि पहिे 

When must an application for renewal of 
license be made for a contractor? 
(a) At least 30 days before the expiry of 
the license 
(b) After the expiry of the license 
(c) 15 days before the expiry of the 
license 
(d) 45 days before the expiry of the 
license 

141 एक खाि में कमाचाररयों की चचककत्सा पर क्षा (Medical 

Examination) के लिए अपीि चचककत्सा बोडा (Appeal 

Medical Board) का गठि कौि करेगा? 

(a) नियोक्ता 
(b) राज्य सरकार 

(c) कें द्र सरकार 

(d) निर क्षक 

Who will constitute the Appeal Medical 
Board for the medical examination of 
employees in a mine? 
(a) Employer 
(b) State Government 
(c) Central Government 
(d) Inspector 

142 एक स्थापि में पजंीकरण प्रमाण-पत्र (Registration 

Certificate) ककस प्रकृनत का होता है? 

(a) हस्तांतरणीय 

(b) गैर-हस्तातंरणीय 

(c) आजीवि वैध 

(d) िवीकरणीय 

What is the nature of the Registration 
Certificate in an establishment? 
(a) Transferable 
(b) Non-transferable 
(c) Lifetime valid 
(d) Renewable 

143 एक खाि में प्रलशक्षण (Training) प्राप्त कर रहे व्यस्क्त 

(Trainee) के प्रलशक्षण का ररकॉडा (Record) कौि 

रखेगा? 

(a) नियोक्ता 
(b) प्रलशक्षण अचधकार  
(c) प्रबंधक 

(d) निर क्षक 

Who will keep the record of training of a 
person undergoing training in a mine? 
(a) Employer 
(b) Training Officer 
(c) Manager 
(d) Inspector 

144 एक बागाि (Plantation) में मदहिा कमाचाररयों के लिए 

लशशुकक्ष (Creche) की सुर्वधा ककस आय ुतक के बच्चों 
For children up to what age will the 
creche facility be provided for female 
employees in a plantation? 



 

 

के लिए होगी? 

(a) 3 वर्षा 
(b) 4 वर्षा 
(c) 5 वर्षा 
(d) 6 वर्षा 

(a) 3 years 
(b) 4 years 
(c) 5 years 
(d) 6 years 

145 एक खाि में दघुाटिा (Accident) के बाद बचाव काया 
(Rescue Work) के लिए अनतररक्त ट म (Additional 

Team) को कहााँ तैिात ककया जािा चादहए? 

(a) दघुाटिा स्थि पर 

(b) प्रबंधक के कायाािय में 
(c) ताजी हवा वाि ेआधार (Fresh Air Base) पर 

(d) बचाव कें द्र में 

Where should the additional team be 
deployed for rescue work after an 
accident in a mine? 
(a) At the accident site 
(b) In the manager's office 
(c) At the fresh air base 
(d) In the rescue station 

146 एक नियोक्ता स्थापि का पजंीकरण (Registration) 

करािे के लिए ककस प्ररूप (Form) में आवदेि करेगा? 

(a) प्ररूप-I 

(b) प्ररूप-II 

(c) प्ररूप-III 

(d) प्ररूप-IV 

In which Form will an employer apply for 
registration of an establishment? 
(a) Form-I 
(b) Form-II 
(c) Form-III 
(d) Form-IV 

147 एक खाि में प्रलशक्षण कें द्र (Training Centre) के बदं 

होिे या काया-नििंबि (Suspension of Work) की 
सूचिा ककतिे ददि पहिे देिी होगी? 

(a) 15 ददि 

(b) 30 ददि 

(c) 45 ददि 

(d) 60 ददि 

How many days in advance must notice 
be given for the closure or suspension of 
work of a Training Centre in a mine? 
(a) 15 days 
(b) 30 days 
(c) 45 days 
(d) 60 days 

148 एक स्थापि में कमाचाररयों के लिए कैं ट ि (Canteen) 

की सुर्वधा ककस उद्देश्य से होती है? 

(a) मिोरंजि के लिए 

(b) पौस्ष्टक, स्वच्ि और स्वस्थ भोजि उपिब्ध करािे 
के लिए 

For what purpose is canteen facility 
provided for employees in an 
establishment? 
(a) For entertainment 
(b) To provide nutritious, clean, and 
healthy food 
(c) To conduct meetings 
(d) To provide training 



 

 

(c) बैठकें  आयोस्जत करिे के लिए 

(d) प्रलशक्षण देिे के लिए 

149 एक खाि में बचाव कें द्र (Rescue Station) के अधीक्षक 

(Superintendent) को बचाव या पिुिःप्रास्प्त काया 
(Rescue or Recovery Work) पूरा होिे के ककतिे घटें 

के भीतर ररपोटा (Report) भेजिी होगी? 

(a) 12 घटें 

(b) 24 घटें 

(c) 36 घंटे 

(d) 48 घटें 

Within how many hours of completing 
rescue or recovery work must the 
Superintendent of a Rescue Station in a 
mine send a report? 
(a) 12 hours 
(b) 24 hours 
(c) 36 hours 
(d) 48 hours 

150 एक ठेकेदार (Contractor) 1000 ठेका श्रलमकों को 
नियोस्जत करता है। उसे अपिे िाइसेंस (License) के 

लिए ककतिा सुरक्षा जमा (Security Deposit) करिा 
होगा (प्रनत श्रलमक 1000 रुपये की दर से)? 

(a) 1,00,000 रुपये 

(b) 5,00,000 रुपये 

(c) 10,00,000 रुपये 

(d) 15,00,000 रुपये 

A contractor employs 1000 contract 
workers. How much security deposit will 
he have to make for his license (at the 
rate of Rs. 1000 per worker)? 
(a) Rs. 1,00,000 
(b) Rs. 5,00,000 
(c) Rs. 10,00,000 
(d) Rs. 15,00,000 

151 एक कारखािे में िशा को सूखा और किसिि रदहत (Dry 

and Non-slippery) रखिे की स्जम्मेदार  ककसकी है? 

(a) कमाचाररयों की 
(b) नियोक्ता की 
(c) राज्य सरकार की 
(d) निर क्षक की 

Whose responsibility is it to keep the floor 
dry and non-slippery in a factory? 
(a) Employees' 
(b) Employer's 
(c) State Government's 
(d) Inspector's 

152 एक खाि में कमाचार  को प्रारंलभक चचककत्सा पर क्षा 
(Initial Medical Examination) के लिए ककतिे ददि 

पहिे िोदटस (Notice) ददया जाएगा? 

(a) 3 ददि 

(b) 5 ददि 

(c) 7 ददि 

(d) 10 ददि 

How many days in advance will an 
employee in a mine be given notice for 
initial medical examination? 
(a) 3 days 
(b) 5 days 
(c) 7 days 
(d) 10 days 



 

 

153 एक बागाि (Plantation) में कमाचाररयों के लिए 

शौचािय (Toilet) और पेयजि (Drinking Water) की 
सुर्वधा कहााँ होिी चादहए? 

(a) बागाि के बाहर 

(b) काया स्थि के निकट 

(c) प्रबंधक के कायाािय के पास 

(d) कह  ंभी 

Where should the toilet and drinking water 
facilities be located for employees in a 
plantation? 
(a) Outside the plantation 
(b) Near the workplace 
(c) Near the manager's office 
(d) Anywhere 

154 एक खाि में बचाव प्रलशक्षक्षत व्यस्क्त (Rescue Trained 

Person) को ककतिे समय के बाद पुििः चचककत्सा पर क्षा 
(Re-medical Examination) देिी होगी? 

(a) हर 6 मह िे में 
(b) हर 12 मह िे में 
(c) हर 18 मह िे में 
(d) हर 24 मह िे में 

How often does a rescue trained person 
in a mine have to undergo re-medical 
examination? 
(a) Every 6 months 
(b) Every 12 months 
(c) Every 18 months 
(d) Every 24 months 

155 एक स्थापि में पजंीकरण प्रमाण-पत्र (Registration 

Certificate) जार  करिे के लिए ककतिी िीस (Fee) 

देिी होगी? 

(a) कोई िीस िह  ं
(b) 500 रुपये 

(c) कें द्र सरकार द्वारा समय-समय पर निददाष्ट 

(d) 1000 रुपये 

How much fee has to be paid for issuing a 
Registration Certificate in an 
establishment? 
(a) No fee 
(b) Rs. 500 
(c) As specified by the Central 
Government from time to time 
(d) Rs. 1000 

156 एक खाि में प्राथलमक उपचार कें द्र (First-Aid Centre) 

में कम से कम ककतिे प्रलशक्षक्षत कमाचार  (Trained 

Employees) होिे चादहए? 

(a) एक 

(b) दो 
(c) तीि 

(d) चार 

At least how many trained employees 
should be there in a First-Aid Centre in a 
mine? 
(a) One 
(b) Two 
(c) Three 
(d) Four 

157 एक ठेकेदार (Contractor) का िाइसेंस (License) रद्द 

(Cancelled) कर ददया गया है। वह ककतिे ददिों के 

A contractor's license has been cancelled. 
Within how many days can he appeal? 
(a) 30 days 
(b) 45 days 



 

 

भीतर अपीि (Appeal) कर सकता है? 

(a) 30 ददि 

(b) 45 ददि 

(c) 60 ददि 

(d) 90 ददि 

(c) 60 days 
(d) 90 days 

158 एक कारखािे में कमाचाररयों के लिए पयेजि (Drinking 

Water) की व्यवस्था कैसी होिी चादहए? 

(a) असुरक्षक्षत 

(b) केवि गमा पािी 
(c) केवि ठंडा पािी 
(d) स्वच्ि, स्वास््यप्रद और सुरक्षक्षत 

What should be the arrangement of 
drinking water for employees in a factory? 
(a) Unsafe 
(b) Only hot water 
(c) Only cold water 
(d) Clean, healthy, and safe 

159 एक खाि में बचाव काया (Rescue Work) के दौराि 

ि डर (Leader) को क्या सुनिस्श्चत करिा चादहए? 

(a) ट म के सदस्य तजेी से चिें 
(b) ट म के सदस्य एक साथ रहें और कोई भटके िह  ं
(c) ट म के सदस्य अिग-अिग ददशाओं में जाए ं

(d) ट म के सदस्य बबिा उपकरण के जाए ं

What should the leader ensure during 
rescue work in a mine? 
(a) Team members walk fast 
(b) Team members stay together and no 
one wanders off 
(c) Team members go in different 
directions 
(d) Team members go without equipment 

160 एक नियोक्ता स्थापि का पजंीकरण (Registration) 

करािे में र्विि रहता है। पंजीकरण अचधकार  
(Registration Officer) क्या कर सकता है? 

(a) तुरंत जेि भेज सकता है 

(b) जुमाािा िगा सकता है 

(c) स्थापि सीि कर सकता है 

(d) आदेश द्वारा निददाष्ट समय के भीतर पािि करिे 
का निदेश दे सकता है 

An employer fails to get his establishment 
registered. What can the Registration 
Officer do? 
(a) Immediately send to jail 
(b) Impose a fine 
(c) Seal the establishment 
(d) By order, direct compliance within a 
specified time 

161 एक खाि में प्रलशक्षण कें द्र (Training Centre) के 

प्रलशक्षक (Instructor) को क्या करिा चादहए? 

(a) केवि लसद्धांत पढ़ािा चादहए 

(b) केवि व्यावहाररक प्रलशक्षण देिा चादहए 

(c) प्रलशक्षुओं की सुरक्षा के लिए उत्तरदायी होिा चादहए 

(d) प्रलशक्षुओं का मूल्याकंि करिा चादहए 

What should the instructor of a Training 
Centre in a mine do? 
(a) Should only teach theory 
(b) Should only give practical training 
(c) Should be responsible for the safety of 
the trainees 
(d) Should evaluate the trainees 



 

 

162 एक बागाि (Plantation) में कमाचाररयों के लिए 

सुरक्षात्मक कपड़ े(Protective Clothes) ककस सामग्री 
के बिे होिे चादहए? 

(a) ऐसी सामग्री जो कीटिाशकों को अदंर ि जािे दे 

(b) साधारण सूती कपड़ े

(c) ऊिी कपड़ े

(d) रेशमी कपड़ े

What material should the protective 
clothes for employees in a plantation be 
made of? 
(a) Such material that does not allow 
pesticides to enter inside 
(b) Ordinary cotton clothes 
(c) Woollen clothes 
(d) Silk clothes 

163 एक खाि में बचाव कें द्र (Rescue Station) के अधीक्षक 

(Superintendent) की अिपुस्स्थनत में प्रलशक्षक 

(Instructor) क्या कर सकता है? 

(a) कें द्र बदं कर सकता है 

(b) केवि अविोकि कर सकता है 

(c) बचाव कें द्र का प्रभार  हो सकता है 

(d) कुि िह  ंकर सकता 

In the absence of the Superintendent of a 
Rescue Station in a mine, what can the 
Instructor do? 
(a) Can close the centre 
(b) Can only observe 
(c) Can be in-charge of the rescue station 
(d) Can do nothing 

164 एक स्थापि में कमाचाररयों के लिए चेंस्जंग रूम 

(Changing Room) में क्या सुर्वधा होिी चादहए? 

(a) बैठिे की व्यवस्था 
(b) खािे की व्यवस्था 
(c) सोिे की व्यवस्था 
(d) मिोरंजि की व्यवस्था 

What facility should be provided in the 
changing room for employees in an 
establishment? 
(a) Sitting arrangement 
(b) Eating arrangement 
(c) Sleeping arrangement 
(d) Entertainment arrangement 

165 एक खाि में कमाचार  को आवचधक चचककत्सा पर क्षा 
(Periodic Medical Examination) के लिए ककतिे 
ददि पहिे िोदटस (Notice) ददया जाएगा? 

(a) 7 ददि 

(b) 10 ददि 

(c) 15 ददि 

(d) 20 ददि 

How many days in advance will an 
employee in a mine be given notice for 
periodic medical examination? 
(a) 7 days 
(b) 10 days 
(c) 15 days 
(d) 20 days 

166 एक ठेकेदार (Contractor) के लिए िाइसेंस (License) 

िवीिीकरण (Renewal) में र्विंब (Delay) होिे पर 

ककतिा अनतररक्त शुल्क (Additional Fee) देिा होगा? 

(a) 10% 

If there is a delay in renewal of license for 
a contractor, how much additional fee will 
have to be paid? 
(a) 10% 
(b) 20% 



 

 

(b) 20% 
(c) 30% 
(d) 50% 

(c) 30% 
(d) 50% 

167 एक कारखािे में कमाचाररयों के लिए प्राथलमक उपचार 

(First-Aid) का प्रलशक्षण ककतिे वर्षों में दोहराया जािा 
चादहए? 

(a) हर 2 वर्षा में 
(b) हर 3 वर्षा में 
(c) हर 4 वर्षा में 
(d) हर 5 वर्षा में 

How often should first-aid training be 
repeated for employees in a factory? 
(a) Every 2 years 
(b) Every 3 years 
(c) Every 4 years 
(d) Every 5 years 

168 एक खाि में बचाव प्रलशक्षक्षत व्यस्क्त (Rescue Trained 

Person) को अपिा प्रलशक्षण प्रमाण-पत्र (Training 

Certificate) ककस ेसौंपिा होगा? 

(a) निर क्षक को 
(b) प्रलशक्षण अचधकार  को 
(c) खाि प्रबधंक को 
(d) राज्य सरकार को 

To whom will a rescue trained person in a 
mine have to hand over his training 
certificate? 
(a) Inspector 
(b) Training Officer 
(c) Mine Manager 
(d) State Government 

169 एक स्थापि में पजंीकरण प्रमाण-पत्र (Registration 

Certificate) में संशोधि (Amendment) के लिए 

आवदेि कब करिा होगा? 

(a) पररवताि के 15 ददिों के भीतर 

(b) पररवताि के 30 ददिों के भीतर 

(c) पररवताि के 45 ददिों के भीतर 

(d) पररवताि के 60 ददिों के भीतर 

When must an application be made for 
amendment in the Registration Certificate 
in an establishment? 
(a) Within 15 days of the change 
(b) Within 30 days of the change 
(c) Within 45 days of the change 
(d) Within 60 days of the change 

170 एक खाि में प्रलशक्षण कें द्र (Training Centre) के 

प्रलशक्षण अचधकार  (Training Officer) को ककस े

मालसक प्रनतवदेि (Monthly Report) प्रस्ततु करिा 
होगा? 

(a) निर क्षक को 
(b) राज्य सरकार को 

To whom will the Training Officer of a 
Training Centre in a mine have to submit 
a monthly report? 
(a) Inspector 
(b) State Government 
(c) Mine Manager 
(d) Central Government 



 

 

(c) खाि प्रबधंक को 
(d) कें द्र सरकार को 

171 एक बागाि (Plantation) में कीटिाशकों (Pesticides) 

को संभाििे वाि ेकमाचाररयों को ककस प्रकार के मास्क 

(Mask) उपिब्ध कराए जाएंगे? 

(a) साधारण कपड़ ेके मास्क 

(b) धूि से बचाव वािे चश्मे और कपड़ ेके मास्क 

(c) केवि रबर के दस्ताि े

(d) केवि सुरक्षात्मक कपड़ े

What type of masks will be provided to 
employees handling pesticides in a 
plantation? 
(a) Ordinary cloth masks 
(b) Dust protection goggles and cloth 
masks 
(c) Only rubber gloves 
(d) Only protective clothes 

172 एक खाि में दघुाटिा (Accident) की जांच (Inquiry) के 

दौराि यदद कोई व्यस्क्त साक्ष्य (Evidence) देिे में 
सक्षम प्रतीत होता है, तो उस ेक्या जार  ककया जा सकता 
है? 

(a) पुरस्कार 

(b) िोदटस 

(c) चेताविी 
(d) प्रशस्स्त पत्र 

If a person appears capable of giving 
evidence during an inquiry into an 
accident in a mine, what can be issued to 
him? 
(a) Award 
(b) Notice 
(c) Warning 
(d) Certificate of appreciation 

173 एक स्थापि में पजंीकरण प्रमाण-पत्र (Registration 

Certificate) जार  होिे के बाद यदद कमाचाररयों की 
संख्या (Number of Employees) बदिती है, तो क्या 
करिा होगा? 

(a) िया पंजीकरण करािा होगा 
(b) पररवताि की सूचिा 30 ददिों के भीतर पोटाि पर 

अपडटे करिी होगी 
(c) कुि िह  ंकरिा होगा 
(d) जुमाािा देिा होगा 

After the Registration Certificate is issued 
in an establishment, if the number of 
employees changes, what must be done? 
(a) New registration must be done 
(b) Information about the change must be 
updated on the portal within 30 days 
(c) Nothing needs to be done 
(d) Fine must be paid 

174 एक खाि में बचाव कें द्र (Rescue Station) के अधीक्षक 

(Superintendent) को क्या सुनिस्श्चत करिा चादहए? 

(a) बचाव उपकरण पूणातिः कायाशीि स्स्थनत में रखे जाए ं

(b) बचाव कें द्र बंद रहे 

What should the Superintendent of a 
Rescue Station in a mine ensure? 
(a) Rescue equipment is kept in fully 
working condition 
(b) The rescue station remains closed 
(c) Training is not provided 
(d) Equipment is sold 



 

 

(c) प्रलशक्षण ि ददया जाए 

(d) उपकरण बेच ददए जाए ं

175 एक ठेकेदार (Contractor) 15000 ठेका श्रलमकों को 
नियोस्जत करता है। उसे अपिे िाइसेंस (License) के 

लिए ककतिा शुल्क देिा होगा? 

(a) 20000 रुपये 

(b) 25000 रुपये 

(c) 30000 रुपये 

(d) 35000 रुपये 

A contractor employs 15000 contract 
workers. How much fee will he have to 
pay for his license? 
(a) Rs. 20000 
(b) Rs. 25000 
(c) Rs. 30000 
(d) Rs. 35000 

176 एक कारखािे में कैं ट ि (Canteen) कहााँ स्स्थत होिी 
चादहए? 

(a) कारखािे से कम से कम 1 ककमी दरू 

(b) कारखािे के प्रशासनिक भवि में 
(c) शौचािय और प्रसंस्करण क्षेत्र से उचचत दरू  पर 

(d) केवि शहर के अदंर 

Where should the canteen be located in a 
factory? 
(a) At least 1 km away from the factory 
(b) In the administrative building of the 
factory 
(c) At a suitable distance from toilets and 
processing area 
(d) Only inside the city 

177 एक खाि में प्रलशक्षण कें द्र (Training Centre) के 

प्रलशक्षण अचधकार  (Training Officer) की अिुपस्स्थनत 

में उसके स्थाि पर कौि काया कर सकता है? 

(a) कोई िह  ं
(b) निर क्षक 

(c) समाि अहतााओं वािा कोई अन्य व्यस्क्त (30 ददिों 
के लिए) 

(d) प्रबंधक 

Who can work in place of the Training 
Officer of a Training Centre in a mine in 
his absence? 
(a) No one 
(b) Inspector 
(c) Any other person with similar 
qualifications (for up to 30 days) 
(d) Manager 

178 एक बागाि (Plantation) में कमाचाररयों के लिए 

शौचािय (Toilet) और पेयजि (Drinking Water) के 

रास्ते पर क्या व्यवस्था होिी चादहए? 

(a) अंधेरा हो 
(b) कोई व्यवस्था िह  ं
(c) उचचत प्रकाश व्यवस्था और सीसीट वी निगरािी 
(d) केवि ददि में खुिा रहे 

What arrangement should be made on 
the way to toilets and drinking water for 
employees in a plantation? 
(a) It should be dark 
(b) No arrangement 
(c) Adequate lighting and CCTV 
surveillance 
(d) Open only during the day 



 

 

179 एक खाि में प्रलशक्षण कें द्र (Training Centre) का 
निर क्षण (Inspection) कौि कर सकता है? 

(a) केवि राज्य सरकार 

(b) केवि कें द्र सरकार 

(c) मुख्य निर क्षक-सह-सुकारक या निर क्षक-सह-

सुकारक 

(d) कोई िह  ं

Who can inspect a Training Centre in a 
mine? 
(a) Only State Government 
(b) Only Central Government 
(c) Chief Inspector-cum-Facilitator or 
Inspector-cum-Facilitator 
(d) No one 

180 एक स्थापि में पजंीकरण प्रमाण-पत्र (Registration 

Certificate) का नििबंि (Suspension) या रद्द करण 

(Cancellation) करिे से पहिे क्या ददया जािा चादहए? 

(a) पुरस्कार 

(b) चेताविी 
(c) कारण बताओ िोदटस (Show Cause Notice) 

(d) जुमाािा 

What should be given before suspension 
or cancellation of a Registration 
Certificate in an establishment? 
(a) Award 
(b) Warning 
(c) Show Cause Notice 
(d) Fine 

181 एक खाि में प्राथलमक उपचार कें द्र (First-Aid Centre) 

का प्रभार  व्यस्क्त (In-charge) क्या सुनिस्श्चत करेगा? 

(a) उपस्कर उत्तम स्स्थनत में रहें और आवश्यकता होिे 
पर उिकी पूनत ा की जाए 

(b) उपस्कर बेच ददए जाए ं

(c) कें द्र बदं रहे 

(d) केवि दवाइयां रखी जाए ं

What will the person in-charge of a First-
Aid Centre in a mine ensure? 
(a) Equipment remains in excellent 
condition and is replenished when needed 
(b) Equipment is sold 
(c) The centre remains closed 
(d) Only medicines are kept 

182 एक ठेकेदार (Contractor) का िाइसेंस (License) 

नििबंबत (Suspended) कर ददया गया है। नििंबि कब 

तक रहेगा? 

(a) जब तक नियोक्ता द्वारा अपीि ि की जाए 

(b) जब तक नियोक्ता संबचंधत उपबंधों का अिुपािि 

िह  ंकर ितेा 
(c) स्थायी रूप से 

(d) 30 ददिों के लिए 

A contractor's license has been 
suspended. How long will the suspension 
last? 
(a) Until the employer appeals 
(b) Until the employer complies with the 
relevant provisions 
(c) Permanently 
(d) For 30 days 



 

 

183 एक कारखािे में कमाचाररयों के लिए स्िािागार 

(Bathrooms) में क्या सुर्वधा होिी चादहए? 

(a) गमा और ठंड ेपािी की आपनूता 
(b) केवि ठंड ेपािी की आपनूता 
(c) केवि गमा पािी की आपूनता 
(d) कोई पािी की आपूनता िह  ं

What facility should be provided in the 
bathrooms for employees in a factory? 
(a) Supply of hot and cold water 
(b) Supply of only cold water 
(c) Supply of only hot water 
(d) No water supply 

184 एक खाि में बचाव कें द्र (Rescue Station) के अधीक्षक 

(Superintendent) को नियकु्त करिे के लिए कौि 

उत्तरदायी होगा? 

(a) निर क्षक 

(b) राज्य सरकार 

(c) कें द्र सरकार 

(d) नियोक्ता 

Who will be responsible for appointing the 
Superintendent of a Rescue Station in a 
mine? 
(a) Inspector 
(b) State Government 
(c) Central Government 
(d) Employer 

185 एक बागाि (Plantation) में कमाचाररयों के लिए 

प्राथलमक उपचार (First-Aid) की सुर्वधा ककसे उपिब्ध 

करािी होगी? 

(a) कमाचार  स्वय ं

(b) नियोक्ता 
(c) राज्य सरकार 

(d) निर क्षक 

Who will have to provide first-aid facility 
for employees in a plantation? 
(a) Employees themselves 
(b) Employer 
(c) State Government 
(d) Inspector 

186 एक खाि में कमाचाररयों की चचककत्सा पर क्षा (Medical 

Examination) के लिए अपीि चचककत्सा बोडा (Appeal 

Medical Board) के सदस्यों की नियसु्क्त कौि करेगा? 

(a) नियोक्ता 
(b) राज्य सरकार 

(c) कें द्र सरकार 

(d) निर क्षक 

Who will appoint the members of the 
Appeal Medical Board for medical 
examination of employees in a mine? 
(a) Employer 
(b) State Government 
(c) Central Government 
(d) Inspector 

187 एक स्थापि में पजंीकरण प्रमाण-पत्र (Registration 

Certificate) का संशोचधत प्रमाण-पत्र (Amended 

Certificate) ककतिे ददिों में जार  ककया जाएगा? 

Within how many days will the amended 
certificate of the Registration Certificate 
be issued in an establishment? 
(a) 3 days 
(b) 5 days 



 

 

(a) 3 ददि 

(b) 5 ददि 

(c) 7 ददि 

(d) 10 ददि 

(c) 7 days 
(d) 10 days 

188 एक खाि में प्रलशक्षण प्राप्त कर रहे व्यस्क्त (Trainee) 

को प्रलशक्षण अवचध (Training Period) के दौराि 

ककसके निदेशों का पािि करिा होगा? 

(a) निर क्षक के 

(b) प्रलशक्षक (Instructor) के 

(c) प्रबंधक के 

(d) नियोक्ता के 

Whose instructions must a person 
undergoing training in a mine follow 
during the training period? 
(a) Inspector's 
(b) Instructor's 
(c) Manager's 
(d) Employer's 

189 एक कारखािे में कमाचाररयों के लिए प्राथलमक उपचार 

(First-Aid) बॉक्स की सखं्या ककस आधार पर बढ़ाई 

जाएगी? 

(a) कमाचाररयों की संख्या के आधार पर 

(b) कारखािे के आकार के आधार पर 

(c) उत्पादि के आधार पर 

(d) नियोक्ता की इच्िा पर 

On what basis will the number of first-aid 
boxes for employees in a factory be 
increased? 
(a) Based on the number of employees 
(b) Based on the size of the factory 
(c) Based on production 
(d) On the employer's wish 

190 एक खाि में बचाव कें द्र (Rescue Station) के अधीक्षक 

(Superintendent) को प्रलशक्षण प्रमाण-पत्र (Training 

Certificate) ककस ेजार  करिा होगा? 

(a) निर क्षक को 
(b) राज्य सरकार को 
(c) प्रलशक्षण प्राप्त करिे वाि ेव्यस्क्त को 
(d) कें द्र सरकार को 

To whom will the Superintendent of a 
Rescue Station in a mine have to issue 
training certificates? 
(a) Inspector 
(b) State Government 
(c) The person who received the training 
(d) Central Government 

191 एक बागाि (Plantation) में कमाचाररयों के लिए 

लशशुकक्ष (Creche) की सुर्वधा कहााँ होिी चादहए? 

(a) बागाि के बाहर 

(b) काया स्थि के अंदर या उसके निकट सुिभ स्थाि पर 

(c) प्रबंधक के कायाािय के पास 

(d) कह  ंभी 

Where should the creche facility for 
employees be located in a plantation? 
(a) Outside the plantation 
(b) Within or near the workplace at an 
accessible location 
(c) Near the manager's office 
(d) Anywhere 



 

 

192 एक खाि में प्रलशक्षण कें द्र (Training Centre) के 

प्रलशक्षक (Instructor) को क्या सुनिस्श्चत करिा 
चादहए? 

(a) प्रलशक्षु व्यस्क्तगत सुरक्षा उपकरण (PPE) का 
उपयोग ि करें 
(b) प्रलशक्षु काया सीखें, खतरों को समझें और सुरक्षक्षत 

आदतें र्वकलसत करें 
(c) प्रलशक्षु तजेी से काम करें 
(d) प्रलशक्षु बबिा पयावके्षण के काम करें 

What should the instructor of a Training 
Centre in a mine ensure? 
(a) Trainees do not use PPE 
(b) Trainees learn the work, understand 
the hazards, and develop safe habits 
(c) Trainees work fast 
(d) Trainees work without supervision 

193 एक स्थापि में पजंीकरण प्रमाण-पत्र (Registration 

Certificate) जार  करिे के बाद पजंीकरण अचधकार  
(Registration Officer) क्या रखरखाव करेगा? 

(a) प्ररूप-V (स्थापिाओं का र्ववरण) 

(b) प्ररूप-I 

(c) प्ररूप-III 

(d) प्ररूप-IV 

After issuing the Registration Certificate in 
an establishment, what will the 
Registration Officer maintain? 
(a) Form-V (Details of establishments) 
(b) Form-I 
(c) Form-III 
(d) Form-IV 

194 एक खाि में बचाव कें द्र (Rescue Station) के अधीक्षक 

(Superintendent) को बचाव उपकरण (Rescue 

Equipment) के रखरखाव (Maintenance) के लिए 

क्या करिा चादहए? 

(a) उपकरण बेच दें 
(b) स्पयेर पाट्ास और आपनूता का पयााप्त स्टॉक रखें 
(c) उपकरण अिपुयोगी कर दें 
(d) उपकरण ककराए पर दे दें 

What should the Superintendent of a 
Rescue Station in a mine do for the 
maintenance of rescue equipment? 
(a) Sell the equipment 
(b) Keep an adequate stock of spare parts 
and supplies 
(c) Make the equipment unusable 
(d) Rent out the equipment 

195 एक ठेकेदार (Contractor) 8000 ठेका श्रलमकों को 
नियोस्जत करता है। उसे अपिे िाइसेंस (License) के 

लिए ककतिा शुल्क देिा होगा? 

(a) 10000 रुपये 

(b) 15000 रुपये 

(c) 20000 रुपये 

(d) 25000 रुपये 

A contractor employs 8000 contract 
workers. How much fee will he have to 
pay for his license? 
(a) Rs. 10000 
(b) Rs. 15000 
(c) Rs. 20000 
(d) Rs. 25000 



 

 

196 एक कारखािे में कमाचाररयों के लिए कल्याण अचधकार  
(Welfare Officer) के काया क्या हैं? 

(a) प्रबंधि और कमाचाररयों के बीच संपका  स्थार्पत 

करिा और लशकायतों का निवारण करिा 
(b) केवि जुमाािा वसूि करिा 
(c) केवि िए कमाचाररयों की भती करिा 
(d) केवि उत्पादि बढ़ािा 

What are the functions of a Welfare 
Officer for employees in a factory? 
(a) Establish communication between 
management and employees and resolve 
complaints 
(b) Only collect fines 
(c) Only recruit new employees 
(d) Only increase production 

197 एक खाि में बचाव कें द्र (Rescue Station) के अधीक्षक 

(Superintendent) को ककति ेसमय के बाद बचाव कें द्र 

का निर क्षण (Inspection) करिा चादहए? 

(a) हर मह िे 
(b) हर नतमाह  
(c) समय-समय पर 

(d) हर साि 

How often should the Superintendent of a 
Rescue Station in a mine inspect the 
rescue station? 
(a) Every month 
(b) Every quarter 
(c) From time to time 
(d) Every year 

198 एक स्थापि में पजंीकरण प्रमाण-पत्र (Registration 

Certificate) की एक प्रनत कहााँ प्रदलशात की जाएगी? 

(a) प्रबंधक के कायाािय में 
(b) उस स्थाि पर प्रमुख रूप से जहााँ काया ककया जा रहा 
है 

(c) केवि गेट पर 

(d) कैं ट ि में 

Where will a copy of the Registration 
Certificate be displayed in an 
establishment? 
(a) In the manager's office 
(b) Prominently at the place where work is 
being done 
(c) Only at the gate 
(d) In the canteen 

199 एक खाि में प्रलशक्षण कें द्र (Training Centre) के 

प्रलशक्षक (Instructor) को प्रलशक्षण अचधकार  (Training 

Officer) को क्या प्रस्ततु करिा होगा? 

(a) साप्तादहक प्रनतवेदि (Weekly Report) 

(b) मालसक प्रनतवदेि (Monthly Report) 

(c) तै्रमालसक प्रनतवदेि (Quarterly Report) 

(d) वार्र्षाक प्रनतवदेि (Annual Report) 

 

What will the instructor of a Training 
Centre in a mine have to submit to the 
Training Officer? 
(a) Weekly Report 
(b) Monthly Report 
(c) Quarterly Report 
(d) Annual Report 



 

 

200 एक बागाि (Plantation) में कीटिाशकों (Pesticides) 

को संभाििे वाि ेकमाचाररयों को ककस प्रकार के कपड़ े

(Clothes) धोिे योग्य (Washable) होिे चादहए? 

(a) ऐस ेकपड़ ेस्जिसे हानिकारक तत्व निकि जाए ं

(b) ऐस ेकपड़ ेजो िें किे योग्य हों 
(c) ऐस ेकपड़ ेस्जन्हें धोया ि जा सके 

(d) ऐस ेकपड़ ेजो केवि एक बार उपयोग ककए जा सकें  

For employees handling pesticides in a 
plantation, what type of clothes should be 
washable? 
(a) Such clothes from which harmful 
elements can be removed 
(b) Such clothes that are disposable 
(c) Such clothes that cannot be washed 
(d) Such clothes that can be used only 
once 
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ANSWER OF ALL QUESTIONS 
 

1. (b) पजंीकृत माना जाएगा 

Explanation:नियम 3(2) के अिुसार, यनि पूर्ण आवेिि के 7 नििों के भीतर पंजीकरर् प्रमार्-पत्र जारी िहीं नकया जाता ह,ै तो स्थापि 

को पजंीकृत माना जाएगा और प्रमार्-पत्र स्वतः सनृजत हो जाएगा। (Deemed registration after 7 days). 

2. (c) ननयोक्ता स्वयं 

Explanation:नियम 4(2) के अिुसार, खाि बंि करते समय नियोक्ता को यह प्रमानर्त करिा होगा नक पररसर खतरिाक रसायिों और पिाथों 

स ेमुक्त कर निया गया ह।ै (Employer's self-certification for closure). 

3. (d) ननयोक्ता 

Explanation:नियम 5(1) स्पष्ट करता ह ैनक 40 वर्ण स ेअनिक आयु के प्रत्येक कमणचारी के निए ननयोक्ता निःशुल्क नचनकत्सा जाचं 

आयोनजत करेगा। (Employer bears the cost of annual health check-up). 



 

 

4. (c) ननयुनक्त पत्र ननयम 

Explanation:नियम 6 के अिसुार, नकसी भी कमणचारी को तब तक नियोनजत िहीं नकया जाएगा जब तक उस ेननयुनक्त पत्र जारी िहीं नकया 

गया हो। (Appointment letter is mandatory before employment). 

5. (d) हााँ, यह एक खतरनाक घटना है 

Explanation:नियम 7(4)(ii) में के्रि का पिटिा (Crane toppling) एक खतरनाक घटना (Dangerous 

Occurrence) ह,ै भिे ही कोई चोट ि आई हो, और इसकी ररपोटण करिा अनिवायण ह।ै 

6. (c) 12 घटें 

Explanation:नियम 7(3) के अिुसार, भनूमगत आग (underground fire) या िएु ंजसैी खतरिाक घटिा की सूचिा 12 घंटे के 

भीतर निरीक्षक-सह-सुकारक और नजिा मनजस्रेट को िेिी होगी। 

7. (c) अपने ननयोक्ता या सुरक्षा प्रनतनननि को 

Explanation:नियम 9(1) के अिुसार, कमणचारी का कतणव्य ह ैनक वह असुरनक्षत नस्थनत के बारे में तुरंत ननयोक्ता, सुरक्षा प्रनतनननि या 

प्रबंिक को सूनचत करे। (First inform employer/safety rep). 

8. (d) दोनों पक्षों की संख्या समान होगी 

Explanation:नियम 16(1) स्पष्ट करता ह ैनक खािों में सुरक्षा सनमनत में ननयोक्ता और कामगारों के प्रनतनननियों की संख्या समान होगी, 

जो 20 स ेअनिक िहीं होगी। (Equal representation). 

9. (d) दो 

Explanation:नियम 20(1) के अिसुार, 100 या अनिक कामगारों वािी खाि में 500 कामगारों तक 1 सुरक्षा अनिकारी और प्रत्येक 

अनतररक्त 500 पर 1 और, अतः 500 के निए 1 + 1 = 2 officers. 

10. (c) निसलन रोिी जूते ननिःशुल्क 

Explanation:नियम 22(iv)(ग) के अिुसार, गीिी कायण प्रनक्रयाओ ंमें काम करिे वाि ेकमणचाररयों को ननयोक्ता द्वारा ननिःशुल्क निसलन 
रोिी जतेू उपिब्ि कराए जाएगंे। 

11. (d) रेत, बुरादा या राख डालना चानहए 

Explanation:नियम 30(v) के अिसुार, निमाणर् स्थि पर निसिि वािे स्थािों को साि नकया जाए या िघुणटिा रोकि ेके निए रेत, 

बुरादा, राख डािी जाए। 

12. (c) नहीं, यह प्रनतबंनित है 

Explanation:नियम 44(iii) स्पष्ट करता ह ैनक जहां पािी राइनजंग जेट द्वारा ि निया जाता हो, वहां सामान्य पीने के नगलास का 
उपयोग नननिद्ध ह।ै 

13. (d) 4 
Explanation:नियम 47(3) के अिसुार, प्रत्येक 25 पुरुर् कमणकारों के निए कम स ेकम 1 शौचािय। 100 पुरुर्ों के निए 100/25 = 

4 शौचालय अनिवायण हैं। 

14. (b) हााँ, क्योंनक 100 या अनिक कममचारी हैं 

Explanation:नियम 53(i) के अिसुार, जहा ं100 या उससे अनिक कमणचारी (ठेका श्रनमकों सनहत) काम करते हैं, वहा ंकैं टीन अननवायम 
ह।ै 

15. (c) 100 
Explanation:नियम 54(iv) के अिसुार, नकसी स्थापि में कम स ेकम 33 प्रनतशत कममचाररयों को प्राथनमक उपचार प्रनशक्षर् निया जािा 

चानहए। 300 का 33% = 99 ~ 100 employees. 

16. (a) एक पूर्मकानलक योग्य नचनकत्सा व्यवसायी 

Explanation:नियम 55(iv) के अिसुार, एम्बुिेंस कक्ष की िखेरेख एक पूर्मकानलक योग्य नचनकत्सा व्यवसायी (qualified 

medical practitioner) द्वारा की जाएगी। 



 

 

17. (b) 300 मीटर 

Explanation:नियम 54(ix)(ग) के अंनतम प्राविाि के अिुसार, एक प्राथनमक उपचार कें द्र स े300 मीटर के भीतर िसूरा कें द्र स्थानपत 
करिा अनिवायण िहीं ह।ै 

18. (d) 4 घटें 

Explanation:नियम 64(1) के अिसुार, अनिकतम कायण सप्ताह 48 घंटे ह।ै 52 - 48 = 4 घंटे ओवरटाइम मािे जाएगंे। 

19. (d) 2 घटें 

Explanation:नियम 69(1)(क) के अिुसार, िनैिक वेतिभोगी के निए अनिकतम 8 घंटे/निि हैं। 10 - 8 = 2 घटें ओवरटाइम। 

20. (b) 1000 रुपये 

Explanation:नियम 69(3) के अिसुार, मानसक वेतिभोगी की िनैिक मजिरूी = मानसक वेति का 1/26 भाग। 26000/26 = 1000 
रुपये। 

21. (b) 5 विम 

Explanation:नियम 72(1)(vii) और 72(7)(ii) के अिसुार, सभी रनजस्टर और अनभिखे अंनतम प्रनवनष्ट की तारीख स े5 विम 
तक सरंनक्षत रख ेजाएंगे। 

22. (c) 28 या 29 िरवरी 

Explanation:नियम 72(5) और 74 के अिसुार, वानर्णक नववरर्ी प्रत्येक कैिेंडर वर्ण के अंत के बाि 28 या 29 िरवरी तक अपिोड 
करिी होगी। 

23. (d) पयामप्त पररवहन सुनविा 

Explanation:नियम 83(ग) के अिसुार, रानत्र पािी में मनहिा कमणचारी को नियोनजत करिे के निए पयामप्त पररवहन सुनविाए ंप्रिाि करिा 
अनिवायण ह।ै 

24. (c) 3 
Explanation:नियम 83(छ) के अिसुार, भनूमगत खाि (underground mine) में नकसी भी स्थाि पर कम स ेकम 3 मनहला 
कममचारी रानत्र पािी में ड्यूटी पर होंगी। 

25. (d) 2000 रुपये 

Explanation:नियम 90(4) की सारर्ी के अिसुार, 101 स े300 ठेका श्रनमकों के निए िाइसेंस शलु्क 2000 रुपये ह।ै 

26. (d) 10 करोड़ रुपये 

Explanation:नियम 90(2) के अिसुार, यनि ठेकेिार 1 िाख या अनिक (परंतु 1.5 िाख स ेकम) श्रनमक नियोनजत करता ह,ै तो 10 
करोड़ रुपये सुरक्षा रानश जमा करिी होगी। 

27. (a) मुख्य ननयोक्ता के सीिे ननयोनजत कममचारी 

Explanation:नियम 93(2) के अिसुार, समाि कायण करिे वािे सनंविा श्रनमकों की छुरियां, कायण घंटे आनि सीिे ननयोनजत कममचाररयों के 
समाि होंगे। 

28. (d) 15 नदन 

Explanation:नियम 98(8) के अिसुार, यनि ठेकेिार मजिरूी िहीं ितेा ह,ै तो प्रिान ननयोक्ता 15 नदनों के भीतर भगुताि करेगा और 
ठेकेिार स ेवसूि करेगा। 

29. (c) नहीं 

Explanation:नियम 102(1) के अिसुार, अंतर-राज्यीय प्रवासी कमणकार यात्रा भत्ते का हकिार तभी होगा जब उसिे 180 नदन काम नकया 
हो। 

30. (b) प्रथम शे्रर्ी प्रबंिक (कोयला) 

Explanation:नियम 107 की सारर्ी के अिुसार, भनूमगत कोयिा खाि में यनि उत्पािि 2,500 टि/माह स ेअनिक ह,ै तो प्रथम शे्रर्ी 

प्रबंिक प्रमार्-पत्र (कोयला) आवश्यक ह।ै 



 

 

31. (d) 10 विम 

Explanation:नियम 107 की सारर्ी के अिुसार, तेि की खाि में इजंीनियररंग नडग्री वािे प्रबंिक के निए 10 विम का अिुभव आवश्यक ह ै

(नडप्िोमा के निए 15 वर्ण)। 

32. (c) नहीं 

Explanation:नियम 108(1)(ii) के अिसुार, कंकर जसैे खनिजों की खिुी खाि 6 मीटर स ेअनिक गहरी होिे पर OSH Code के 
अनिकांश प्राविािों स ेमुक्त नहीं है। 

33. (a) सेवा से मुनक्त 

Explanation:नियम 112(1) के अिसुार, नबिा उनचत कारर् नचनकत्सा परीक्षर् हते ुउपनस्थत ि होिे वािा व्यनक्त सेवा से मुक्त होने के 
नलए दायी होगा। 

34. (d) 30 नदन 

Explanation:नियम 117(1) के अिसुार, नचनकत्सकीय रूप स ेअयोग्य घोनर्त नकए गए व्यनक्त को प्रमार्-पत्र प्राप्त होिे के 30 नदनों के 
भीतर अपीि करिी होगी। 

35. (a) खनन पयमवेक्षक (Mining Supervisor) 

Explanation:नियम 122(iii) और (iv) के अिसुार, प्रबंिक के अिावा खनन पयमवेक्षक और सहायक खिि पयणवेक्षक भी कायण घंटों 
के प्राविािों स ेमुक्त हैं। 

36. (c) 100 से अनिक 

Explanation:नियम 125(1) के अिसुार, भनूमगत खाि में यनि सामान्यतः 100 से अनिक व्यनक्त कायणरत हैं और 35 नकमी में कोई 

बचाव कें द्र िहीं ह,ै तो बचाव कक्ष स्थानपत करिा होगा। 

37. (a) प्रथम शे्रर्ी प्रबंिक का प्रमार्-पत्र 

Explanation:नियम 127(iii) के अिुसार, बचाव कें द्र के अिीक्षक के पास प्रथम शे्रर्ी प्रबंिक प्रमार्-पत्र (जो नववतृ्त खनिज तक 

सीनमत िहीं ह)ै होिा चानहए। 

38. (a) हर 12 महीने में 

Explanation:नियम 142 के अिुसार, प्रत्येक बचाव प्रनशनक्षत व्यनक्त की हर 12 महीने में कम स ेकम एक बार पुिः नचनकत्सा परीक्षा होगी। 

39. (c) 40 विम 

Explanation:नियम 140(i) के अिसुार, बचाव कायण में प्रनशक्षर् के निए व्यनक्त की आयु 21 से 40 विम के बीच होिी चानहए। 

अनिकतम 40 वर्ण। 

40. (a) 2 घटें 

Explanation:नियम 151(7) के अिसुार, िीडर टीम के नकसी सिस्य को श्वास उपकरर् का उपयोग करत ेहुए डेड घटें (2 घंटे) स े
अनिक कायण करि ेकी अिुमनत िहीं िगेा। 

41. (c) 5 
Explanation:नियम 152(1) के अिसुार, श्वास उपकरर् का उपयोग करिे वािी बचाव टीम में सिस्यों की संख्या लीडर सनहत पांच से 

कम और छह से अनिक नहीं होगी (अतः न्यूितम 5)। 

42. (c) 4 विम 

Explanation:नियम 159 के अिुसार, प्रत्येक खाि में नियोनजत व्यनक्त को प्रत्येक 4 विम में कम स ेकम एक बार पिुश्चयाण प्रनशक्षर् प्राप्त 
करिा होगा। 

43. (c) 60 नदन 

Explanation:नियम 161(1) के अिसुार, िई तकिीकी का पररचय िेिे स ेकम से कम 60 नदन पवूम प्रनशक्षर् मापांक मुख्य निरीक्षक को 
प्रस्तुत करिा होगा। 



 

 

44. (d) 2% 
Explanation:नियम 185 के अिुसार, ठेकेिार के नियनमत श्रनमक को प्रत्येक विम कम से कम 2 प्रनतशत की िर स ेवानर्णक वेति वनृि 
प्रिाि की जाएगी। 

45. (a) अलग 

Explanation:नियम 47(1)(i) और 47(9) के अिुसार, पुरुर्ों, मनहिाओ,ं रासंजेंडरों और निव्यांगों के निए पृथक अलग शौचालय 
की व्यवस्था होिी चानहए। 

46. (b) अलग-अलग 

Explanation:नियम 49(i) और 50(i) के अिसुार, पुरुर्ों, मनहिाओ,ं रासंजेंडरों और निव्यागंों के निए अलग-अलग स्नानागार 

(bathrooms) उपिब्ि कराए जाएगंे। 

47. (d) 10 नदन 

Explanation:नियम 66(10) के अिसुार, छुिी के िौराि पड़िे वािी छुरियां (साप्तानहक अवकाश सनहत) छुट्टी की अवनि का नहस्सा 

होंगी, अतः 10 निि ही मािे जाएगंे। 

48. (c) सामान्य दर से दोगुना 

Explanation:नियम 69(1) के अिसुार, ओवरटाइम काम के निए कमणचारी अपिी सामान्य मजदूरी की दर से दोगुनी दर पर मजिरूी पािे 
का हकिार होगा। 

49. (d) काम के घंटों में उनचत पररवतमन नकया जाएगा 

Explanation:नियम 37(iii) के अिसुार, चरम मौसम में कमणचाररयों को बचािे के निए कायम के घंटों में उनचत पररवतमन करिा होगा। 

50. (d) ननयोक्ता 

Explanation:नियम 33(vii) और 33(viii) के अिसुार, बीड़ी उद्योग में प्रभावी पयणवेक्षर् के तहत कचरे के िैनिक निपटाि की 
व्यवस्था ननयोक्ता को सुनिनश्चत करिी होगी। 

51. (d) सुरक्षात्मक कपडे़ 

Explanation:नियम 48 के िसूरे प्राविाि के अिुसार, बागािों में कीटिाशक संभािि ेवािों को िशीिे पिाथों के प्रभाव स ेबचाि ेके निए 
सुरक्षात्मक कपडे़ उपिब्ि कराए जाएगं।े 

52. (d) अंगे्रजी या नहंदी या स्थानीय भािा में 

Explanation:नियम 45(iii)(क) के अिुसार, अनतभीड़ रोकि ेके संकेत अंगे्रजी, नहंदी या स्थानीय भािा में होि ेचानहए। 

53. (d) प्रबंिक या प्रमुख अनिकारी की 

Explanation:नियम 144(1) के अिसुार, आपात नस्थनत में प्रबिंक या प्रमुख अनिकारी तुरंत बचाव िि को सनूचत करेगा। 

54. (d) एक जीवन रेखा (Life Line) नबछाई जाए 

Explanation:नियम 151(4) के अिसुार, यनि वातावरर् िुंििा ह,ै तो िीडर यह सुनिनश्चत करेगा नक ताजी हवा के आिार से एक 
जीवन रेखा नबछाई जाए। 

55. (d) 5 विम 

Explanation:नियम 88(6) के अिसुार, एकि अिुज्ञनप्त (Single License) जारी होि ेके बाि 5 विम के निए विै होगी। 

56. (d) 120 नदन 

Explanation:नियम 66(16)(i) और (16)(ii) के अिुसार, सेवानिवनृत्त पर अनजणत अवकाश का िकिीकरर् अनिकतम 120 नदनों 
तक नकया जा सकता ह।ै 

57. (c) एम्बुलेंस कक्ष या औििालय 

Explanation:नियम 55(i) के अिसुार, नजस स्थापि में नकसी एक निि 500 स ेअनिक कमणचारी हों, वहां एम्बुलेंस कक्ष या औििालय 
अनिवायण ह।ै 



 

 

58. (d) एक प्राथनमक उपचार कें द्र 

Explanation:नियम 54(ix)(क)(iv) और (ख)(vi) के अिसुार, जहां 50 स ेअनिक व्यनक्त कायणरत हों, वहां प्राथनमक उपचार 

कें द्र (First-Aid Centre) होिा चानहए। 

59. (d) एक उपयुक्त आयुनवमज्ञान सुनविा कक्ष या औििालय 

Explanation:नियम 63(i) के अिसुार, प्रत्येक नडपो और ठहराव स्थि पर आयुनवमज्ञान सनुविा कक्ष या औििालय उपिब्ि होिा चानहए। 

60. (d) वैि प्राथनमक नचनकत्सा प्रमार्-पत्र हो 

Explanation:नियम 140(i) के अिसुार, बचाव प्रनशक्षर् के निए चयनित व्यनक्त के पास कें द्र सरकार द्वारा मान्यता प्राप्त संस्थािों स ेवैि 

प्राथनमक नचनकत्सा प्रमार्-पत्र होिा चानहए। 

61. (d) दुघमटना एव ंखतरनाक घटना सूचना ननयम 

Explanation:नियम 7 के अिसुार, खतरिाक घटिा की सूचिा िेिा अनिवायण ह।ै ि ििेे पर दुघमटना एव ंखतरनाक घटना सूचना ननयम का 
उल्िंघि होगा। 

62. (d) तीस नदनों के भीतर 

Explanation:नियम 72(1)(i) के साथ पनठत प्ररूप-XIII के कॉिम 22 (पिोन्िनत) के अिसुार, ररकॉडण को तीस नदनों के भीतर 
अद्यति नकया जािा चानहए। 

63. (d) सूचना बोडम या इलेक्रॉननक बोडम पर 

Explanation:नियम 71 के अिसुार, कायण अवनि का िोनटस स्थापि के सूचना बोडम या इलेक्रॉननक बोडम पर प्रिनशणत नकया जाएगा। 

64. (d) ठेकेदार की सुरक्षा जमा से काटकर 

Explanation:नियम 98(8) के अिसुार, प्रिाि नियोक्ता भगुताि की गई रानश को ठेकेदार की सुरक्षा जमा स ेकटौती करके वसूि करेगा। 

65. (d) बागान पररसर के भीतर, जहााँ वे काम करती हैं, उसके ननकट 

Explanation:नियम 47(1)(i) के साथ पनठत नियम 47(8) के अिुसार, शौचािय सुनविाजनक अलग-अलग स्थानों पर होंगे, जो 
कायणस्थि के निकट हों। 

66. (d) खतरनाक घटना 

Explanation:नियम 7(4)(xii) के अिुसार, भनूमगत खाि में कोयिे के नपिर का अचािक खराब होिा खतरनाक घटना ह।ै 

67. (d) भारतीय आयुनवमज्ञान पररिद अनिननयम के तहत योग्यता रखने वाले प्रनशक्षक द्वारा 

Explanation:नियम 54(iv) के अिसुार, प्राथनमक उपचार प्रनशक्षर् IMC Act, 1956 के तहत योग्यता रखने वाले प्रनशक्षक द्वारा 
निया जािा चानहए। 

68. (d) परामशम प्रनिया का अनुपालन नकया गया माना जाएगा 

Explanation:नियम 88(3) के अिसुार, यनि 30 नििों में राज्य सरकार की ओर स ेकोई प्रनतनक्रया िहीं नमिती ह,ै तो परामशम प्रनिया 
का अनुपालन नकया गया माना जाएगा। 

69. (d) बचाव कें द्र का प्रभारी हो सकता है 

Explanation:नियम 133(4) के अिसुार, अिीक्षक की अिुपनस्थनत में प्रनशक्षक बचाव कें द्र का प्रभारी होगा। 

70. (d) उसकी सेवा समाप्त की जा सकती है 

Explanation:नियम 112(3) के अिसुार, यनि स्पष्टीकरर् संतोर्जिक िहीं ह,ै तो उसकी सेवा प्रबिंन द्वारा समाप्त कर दी जाएगी। 

71. (c) कम से कम 1 

Explanation:नियम 54(iv) के अिसुार, जहा ंमनहिा कमणचारी काम करती हैं, वहां कम से कम एक मनहला कममचारी को प्राथनमक 
उपचार प्रनशक्षर् निया जािा चानहए। 

72. (d) पहचान प्रमार् और पते के प्रमार् से सबंंनित दस्तावेज 

Explanation:नियम 3(1) के अिुसार, पजंीकरर् हते ुआवेिि में स्थापि के पजंीकरर्, पहचान और पते के प्रमार् से सबंंनित दस्तावेज 
संिग्ि करिे होंगे। 



 

 

73. (d) 24 ननरंतर घंटे 

Explanation:नियम 65(7) के अिसुार, रानत्र स ेनिि की पािी में पररवतणि के मामिे में िो पानियों के बीच कम से कम 24 ननरंतर 
घंटों का अंतराि होगा। 

74. (c) खतरनाक घटना 

Explanation:नियम 7(4)(xxiii) के अिसुार, खािों में नवस्िोटकों के कारर् कोई दुघमटना एक खतरिाक घटिा ह।ै 

75. (c) ननयोक्ता को 

Explanation:नियम 7(1) के अिुसार, िघुणटिा में मतृ्यु होिे पर स्थापि का ननयोक्ता पीनड़त के पररवार को सूचिा िेगा। 

76. (c) अच्छा वेंनटलेशन 

Explanation:नियम 50(i)(ख) और 51(v)(क) के अिसुार, चेंनजंग रूम और िॉकर रूम अच्छी तरह हवादार होिे चानहए। 

77. (d) ननयोक्ता 

Explanation:नियम 51(i) के अिसुार, काम के घंटों के िौराि ि पहिे गए कपड़ों को रखिे और सखुाने की सनुविा ननयोक्ता को 
उपिब्ि करािी होगी। 

78. (c) खानों में भूनमगत कायम का 3 विम का व्यावहाररक अनुभव 

Explanation:नियम 130(ii) के अिसुार, बचाव कक्ष प्रभारी को खानों में भूनमगत कायम का 3 विम का व्यावहाररक अनुभव होिा 
चानहए। 

79. (c) प्रनशक्षर् प्राप्त करने वाले व्यनक्त को 

Explanation:नियम 173(1) के अिसुार, प्रनशक्षर् पूरा करिे पर प्रनशक्षर् अनिकारी द्वारा प्रनशकु्ष को प्रमार्पत्र प्रिाि नकया जाएगा। 

80. (d) मुख्य ननरीक्षक-सह-सकुारक या ननरीक्षक-सह-सकुारक 

Explanation:नियम 175 के अिुसार, मुख्य ननरीक्षक-सह-सकुारक या ननरीक्षक-सह-सुकारक नकसी भी प्रनशक्षर् कें द्र का निरीक्षर् कर 
सकता ह।ै 

81. (d) ननयोक्ता ननिःशुल्क उपलब्ि कराएगा 

Explanation:नियम 33(iv)(ग) के अिुसार, बीड़ी उद्योग में गीिी प्रनक्रयाओ ंके निए ननयोक्ता को ननिःशुल्क निसलनरोिी जतेू उपिब्ि 
कराि ेहोंगे। यही नसिातं बागािों पर भी िाग ूहोता ह।ै 

82. (c) प्रनशनक्षत कममचाररयों द्वारा प्रभावी पयमवेक्षर् में 

Explanation:नियम 39(iv) के अिसुार, तिे या रसायि का िैिाव प्रनशनक्षत कममचाररयों द्वारा प्रभावी पयमवेक्षर् में साि नकया जाएगा। 

83. (d) 24 घटें 

Explanation:नियम 131(6) के अिसुार, बचाव उपकरर् के उपयोग से िघुणटिा होिे पर 24 घंटे के भीतर प्रबंिक द्वारा निनखत ररपोटण 
भेजी जाएगी। 

84. (d) 10 
Explanation:नियम 66(1) के अिसुार, एक कायणरत पत्रकार (Working Journalist) एक कैिेंडर वर्ण में दस छुरट्टयों का हकिार 
होगा। 

85. (c) खडे़ होकर कायम करने वाले कममचाररयों के नलए 

Explanation:नियम 52 के अिसुार, खडे़ होकर कायम करने वाले कममचाररयों के बैठिे के निए उनचत व्यवस्था की जािी चानहए। 

86. (c) प्राथनमक उपचार प्रमार्-पत्र 

Explanation:नियम 54(ix)(व) के अिसुार, प्राथनमक उपचार कें द्र के प्रभारी के पास कें द्रीय/राज्य सरकार द्वारा मान्यता प्राप्त संस्थाि से 

प्राथनमक उपचार प्रमार्-पत्र होिा चानहए। 

87. (a) कोई शुल्क नहीं 

Explanation:नियम 90(4) की सारर्ी के अिसुार, 49 ठेका श्रनमकों तक नकसी अिुज्ञनप्त की आवश्यकता िहीं ह ैऔर शुल्क शून्य ह।ै 



 

 

88. (c) श्रनमकों द्वारा आपस में चयन 

Explanation:नियम 16(3)(ख) के अिुसार, जहां कोई यूनियि िहीं ह,ै वहा ंश्रनमक अपने बीच में से प्रनतनननियों का चयन करेंगे। 

89. (a) अनिकतम 5 विम 

Explanation:नियम 129(2) के अिसुार, बचाव कें द्र पर चयनित व्यनक्त को कम से कम 1 विम तथा अनिकतम 5 विम के निए तिैात 
नकया जाएगा। 

90. (c) उत्पादन क्षमता के अनुसार शे्रर्ीबद्ध प्रबंिक प्रमार्-पत्र 

Explanation:नियम 107 की सारर्ी के अिुसार, प्रबंिक के पास खाि के प्रकार और उत्पािि क्षमता के अिुसार प्रथम या नद्वतीय शे्रर्ी 

प्रबंिक प्रमार्-पत्र होिा चानहए। 

91. (d) 20 करोड़ रुपये 

Explanation:नियम 90(2) के अिसुार, यनि ठेकेिार 2 लाख या उससे अनिक ठेका श्रनमकों को नियोनजत करता ह,ै तो सरुक्षा रानश 

20 करोड़ रुपये होगी। 

92. (c) 1% से 3% सेनरमाइड घोल 

Explanation:उपाबंि-2 (सूची क्रमांक 38) के अिसुार, प्राथनमक उपचार पेटी में 1%-3% सेनरमाइड या 10% पोनवडोन आयोडीन घोि 
होिा चानहए। 

93. (b) पल्स ऑक्सीमीटर 

Explanation:उपाबंि-2 (सूची क्रमांक 46) और उपाबंि-4 (सूची क्रमांक xiii)(ग) के अिसुार, एम्बुिेंस कक्ष में पल्स ऑक्सीमीटर 
अनिवायण उपकरर् ह।ै 

94. (d) 6 विम 

Explanation:नियम 58(i) के अिसुार, जहा ंसामान्यतः 50 स ेअनिक कमणचारी हैं, वहां 6 विम से कम आयु के बच्चों के निए 
नशशुकक्ष सुनविा होगी। 

95. (b) ननयोक्ता 

Explanation:नियम 121 के अिुसार, प्रत्येक नचनकत्सा परीक्षा की िागत खान के ननयोक्ता द्वारा वहन की जाएगी, नसवाय अपीि में 
अयोग्य घोनर्त होिे के। 

96. (c) 300 मीटर 

Explanation:नियम 54(ix)(ग) के अंनतम प्राविाि के अिुसार, 300 मीटर के भीतर िसूरा प्राथनमक उपचार कें द्र स्थानपत करिा अनिवायण 
िहीं ह।ै 

97. (a) पंजीकरर् अनिकारी को 

Explanation:नियम 3(10) के अिसुार, स्थापि बंि करते समय नियोक्ता बकाया भगुताि का प्रमार्-पत्र पजंीकरर् अनिकारी को िगेा। 

98. (a) घड़ी 

Explanation:नियम 151(5) के अिसुार, बचाव उपकरर् का उपयोग करते समय िीडर के पास एक घड़ी होगी तानक वह ऑक्सीजि िबाव 
और समय ररकॉडण कर सके। 

99. (c) रबर के दस्ताने और मास्क 

Explanation:नियम 48 के िसूरे प्राविाि के अिुसार, कीटिाशकों के प्रयुक्त पैकेजों के निपटाि के निए व्यनक्तगत सुरक्षा उपकरर् (PPE) 
जैसे रबर के िस्तािे और मास्क उपिब्ि कराए जाएंगे। 

100. (d) 5 विम 

Explanation:नियम 127(ii) के अिसुार, अिीक्षक को खानों में भूनमगत कायम करने का 5 विम का व्यावहाररक अनुभव होिा चानहए। 

101. (d) नजदीकी औििालय या अस्पताल 

Explanation:नियम 54(v) के अिसुार, यनि प्राथनमक उपचार स ेअनिक आवश्यकता हो, तो कमणचारी को तुरंत नजदीकी औििालय या 
अस्पताल पहुचंाया जाएगा। 



 

 

102. (d) सेनेटरी नैपनकन 

Explanation:नियम 47(6) के अिसुार, मनहिाओ ंके शौचाियों में ननिःशुल्क पयामप्त मात्रा में सेनेटरी नैपनकन उपिब्ि कराए जाएगंे। 

103. (d) दूसरे अिीक्षक की ननयुनक्त करनी चानहए 

Explanation:नियम 123(3) के अिसुार, यनि अिीक्षक की अिपुनस्थनत 60 नदन से अनिक हो जाती ह,ै तो नियोक्ता दूसरे अिीक्षक 
की ननयुनक्त करेगा। 

104. (b) 45 नदन 

Explanation:नियम 88(4) के अिसुार, एकि अिुज्ञनप्त के निए आवेिि की तारीख स े45 नदन के भीतर अिुज्ञनप्त स्वतः तैयार हो जाएगी। 

105. (c) मुख्य ननरीक्षक-सह-सकुारक 

Explanation:नियम 163(1) और (2) के अिुसार, प्रनशक्षर् कें द्र स्थानपत करिे के निए मुख्य ननरीक्षक-सह-सुकारक की 

अिुज्ञा/अिुमोिि आवश्यक ह।ै 

106. (c) 100 या अनिक 

Explanation:नियम 53(i) के अिसुार, नजस कारखाि ेमें 100 या उससे अनिक कमणचारी (ठेका श्रनमक सनहत) काम करते हैं, वहां 
कैं टीि अनिवायण ह।ै 

107. (d) सूखा और निसलन रनहत 

Explanation:नियम 33(iii) के अिसुार, बीड़ी उद्योग में प्रत्येक कायण कक्ष का िशण सूखा और निसलन रनहत रखा जाएगा। 

108. (a) तुरंत प्रभाव से 

Explanation:नियम 142 के अिुसार, यनि व्यनक्त को नचनकत्सकीय रूप स ेअयोग्य घोनर्त नकया जाता ह,ै तो वह ऐसे घोनित होने की 
तारीख से बचाव प्रनशनक्षत व्यनक्त िहीं रहगेा। 

109. (c) सभी कममचाररयों के नलए अलग-अलग 

Explanation:नियम 50(i) और 50(ii) के अिसुार, पुरुर्ों, मनहिाओ,ं रासंजेंडरों और निव्यांगों के निए अलग-अलग लॉकर सुनविा 
उपिब्ि होिी चानहए। 

110. (d) हााँ, उपनस्थत होने का अनिकार है 

Explanation:नियम 179(2) के अिसुार, जांच करिे वािा सक्षम व्यनक्त यह सुनिनश्चत करेगा नक कामगारों के प्रनतनननि को जांच में भाग 
िेिे का उनचत अवसर नमिे। 

111. (d) नहीं 

Explanation:नियम 90(4) की सारर्ी के अिसुार, 49 ठेका श्रनमकों तक नकसी अिुज्ञनप्त की आवश्यकता िहीं ह।ै 

112. (d) ननयोक्ता या अनभकताम 

Explanation:नियम 165(2) के अिसुार, प्रनशक्षर् अनिकारी की नियुनक्त खान के ननयोक्ता या अनभकताम का उत्तरिानयत्व होगा। 

113. (d) प्रभावी जल ननकासी हो 

Explanation:नियम 22(iv)(क) के अिुसार, गीिी कायण प्रनक्रयाओ ंके निए िशण पर प्रभावी जल ननकासी बिाई रखी जाए। 

114. (c) पयामप्त प्रकाश व्यवस्था और सीसीटीवी ननगरानी 

Explanation:नियम 83(घ) के अिसुार, मनहिाओ ंके निए शौचािय, पेयजि के रास्तों पर प्रकाश और सीसीटीवी ननगरानी के उनचत 
उपबंि होंगे। 

115. (d) 20000 रुपये 

Explanation:नियम 90(4) की सारर्ी के अिसुार, 5001 स े10000 ठेका श्रनमकों के निए शुल्क 20,000 रुपये ह।ै 

116. (c) प्रनशनक्षत कममचारी और आवश्यक उपकरर् 

Explanation:नियम 54(ix)(व) और उपाबंि-5 के अिुसार, कें द्र में प्रनशनक्षत कमणचारी (प्राथनमक उपचार प्रमार्-पत्रिारी) और नििाणररत 

उपस्कर (स्रेचर, पेटी आनि) होिे चानहए। 



 

 

117. (b) 50 या अनिक 

Explanation:नियम 58(i) के अिसुार, जहा ंसामान्यतः 50 से अनिक कममचारी कायणरत हैं, वहां नशशुकक्ष सुनविा अनिवायण ह।ै 

118. (c) बचाव प्रनशनक्षत व्यनक्त 

Explanation:नियम 130(i) के अिसुार, बचाव कक्ष प्रभारी एक बचाव प्रनशनक्षत व्यनक्त (Rescue Trained Person) होिा 
चानहए। 

119. (b) कायमस्थल के प्रमुख स्थान पर 

Explanation:नियम 67(1) के अिसुार, साप्तानहक अवकाश की सूचिा कायमस्थल के एक प्रमुख स्थान पर प्रिनशणत की जाएगी। 

120. (c) कें द्र सरकार को 

Explanation:नियम 179(10) के अिसुार, जांच पूरी कर कें द्रीय सरकार को ररपोटण प्रस्तुत की जाएगी। 

121. (b) अनुभव प्रमार्-पत्र 

Explanation:नियम 100 के अिुसार, ठेकेिार मागं करिे पर संनविा श्रनमक को प्ररूप-XXIII में अनुभव प्रमार्-पत्र जारी करेगा। 

122. (b) ननयोक्ता 

Explanation:नियम 53(xv)(ग) और (घ) के अिसुार, प्रबंिि सनमनत का गठि होता ह,ै िेनकि ननयोक्ता व्यवस्था करता ह।ै वैकनल्पक 

रूप स,े प्रबंिि नकसी संस्था को िे सकता ह।ै 

123. (d) पूरी टीम के साथ तुरंत ताजी हवा वाले स्थान पर वापस आना चानहए 

Explanation:नियम 151(6) के अिसुार, यनि कोई सिस्य संकट में ह,ै तो िीडर तुरंत पूरी टीम के साथ ताजी हवा वाले स्थान पर 
वापस आ जाएगा। 

124. (b) पंजीकरर् अनिकारी नननदमष्ट समय के भीतर पालन करने का ननदेश दे सकता है 

Explanation:नियम 3(5) के अिुसार, यनि नियोक्ता अपेक्षाओ ंका पािि करिे में नविि रहता ह,ै तो पजंीकरर् अनिकारी नननदमष्ट समय 
के भीतर पालन करने का ननदेश दे सकता है। 

125. (b) मुख्य ननरीक्षक-सह-सकुारक द्वारा नवनननदमष्ट अहताम और अनुभव 

Explanation:नियम 165(1) के अिसुार, प्रनशक्षर् अनिकारी के पास मुख्य ननरीक्षक-सह-सुकारक द्वारा नवनननदमष्ट अहताण और अिुभव 
होगा। 

126. (b) पररसर के भीतर नवनशष्ट स्थानों पर 

Explanation:नियम 3(4) के अिुसार, पजंीकरर् प्रमार्-पत्र स्थापन के पररसर के भीतर नवनशष्ट स्थानों पर प्रिनशणत नकया जाएगा। 

127. (b) हर 12 महीने में 

Explanation:नियम 124(ii) के अिसुार, बचाव कें द्र के कायों में पुनश्चयाम प्रनशक्षर् प्रिाि करिा शानमि ह,ै और नियम 141(2) के 
अिुसार यह नियनमत अंतराि पर होगा। 

128. (c) 15 नदन 

Explanation:नियम 95(1) के अिसुार, नििंबि स ेपहिे ठेकेिार को कारर् बताओ नोनटस निया जाएगा, नजसका उत्तर 15 नदनों के 
भीतर िेिा होता ह।ै 

129. (b) काम के बीच के अंतराल के दौरान 

Explanation:नियम 22(vi)(क) के अिुसार, झाडू िगािा और सिाई कायण काम के बीच के अंतराल के दौरान नकया जाए। 

130. (c) प्रबिंक या प्रमुख अनिकारी की 

Explanation:नियम 144(1) के अिसुार, आपात नस्थनत की सूचिा नमििे पर प्रबंिक या प्रमुख अनिकारी तुरंत बचाव िि को सूनचत 
करेगा। 

131. (b) जब तक कीटनाशकों की िुंि पूरी तरह खत्म न हो जाए और उनका स्तर अनुमत सीमा के अंदर न आ जाए 

Explanation:नियम 32(ii) और 35 के नसिांत के अिसुार, कमणचाररयों को तब तक प्रवेश िहीं निया जाएगा जब तक हानिकारक पिाथों 
का स्तर अिुमत सीमा के भीतर ि िाया जाए। 



 

 

132. (c) प्रथम शे्रर्ी प्रबंिक प्रमार्-पत्र (यथानस्थनत कोयला या िातु) 

Explanation:नियम 107 की सारर्ी के अिुसार, जब खाि में भनूमगत और खिुी िोिों प्रकार की कायणप्रर्ािी हो, तो प्रथम शे्रर्ी प्रबंिक 

प्रमार्-पत्र (कोयिा या िात)ु आवश्यक ह।ै 

133. (b) ननयोक्ता 

Explanation:नियम 54(i) और 54(ix)(iv) के अिसुार, प्राथनमक उपचार बॉक्स और कें द्रों के रखरखाव की नजम्मेिारी ननयोक्ता की 
ह।ै 

134. (b) 3 विम 

Explanation:नियम 128(ii) के अिसुार, प्रनशक्षक को खानों में भूनमगत कायम करने का 3 विम का व्यावहाररक अनुभव होिा चानहए। 

135. (b) 10000 रुपये 

Explanation:नियम 90(4) की सारर्ी के अिसुार, 1001 स े5000 ठेका श्रनमकों के निए शुल्क 10,000 रुपये ह।ै 

136. (b) ननयोक्ता या उसका प्रनतनननि व्यवस्था करेगा 

Explanation:नियम 54(vii) के अिसुार, यनि पयणवेक्षक की राय में उपचार आवश्यक ह,ै तो वह ननयोक्ता या उसके प्रनतनननि को 

सूनचत करेगा, जो व्यवस्था करेगा। 

137. (b) प्रथम शे्रर्ी प्रबंिक प्रमार्-पत्र (कोयला) या केवल खुली खानों के नलए प्रथम शे्रर्ी प्रबंिक प्रमार्-पत्र (कोयला) 

Explanation:नियम 107 की सारर्ी के अिुसार, यनि 20,000 घि मीटर स ेअनिक सामग्री ह,ै तो प्रथम शे्रर्ी प्रबंिक प्रमार्-पत्र 

आवश्यक ह ै(कोयिा)। 

138. (b) 250 या अनिक 

Explanation:नियम 57(i)(क) के अिुसार, 250 से 500 कममचाररयों वािे स्थापि में कम स ेकम एक कल्यार् अनिकारी नियुक्त करिा 
अनिवायण ह।ै 

139. (b) बचाव कक्ष से बाहर नहीं ननकलना चानहए (जब तक दूसरा व्यनक्त राहत न दे) 

Explanation:नियम 136(i) के अिसुार, पररचारक को जब तक कोई अन्य व्यनक्त राहत न दे, बचाव कक्ष से बाहर नहीं ननकलना 
चानहए। 

140. (a) लाइसेंस समानप्त से कम से कम 30 नदन पहले 

Explanation:नियम 91(2) के अिसुार, िवीिीकरर् हते ुआवेिि अिजु्ञनप्त की समानप्त स ेकम से कम 30 नदन पहले प्रस्तुत नकया जाएगा। 

141. (c) कें द्र सरकार 

Explanation:नियम 118 के अिुसार, अपीि नचनकत्सा बोडण का गठि कें द्रीय सरकार द्वारा नकया जाएगा। 

142. (b) गैर-हस्तातंरर्ीय 

Explanation:नियम 3(4) के अिुसार, पजंीकरर् का प्रमार्-पत्र गैर-हस्तांतरर्ीय होगा। 

143. (b) प्रनशक्षर् अनिकारी 

Explanation:नियम 166(1)(iv) और (vi) के अिुसार, प्रनशक्षर् अनिकारी प्रनशक्षर् का अनभिखे रखेगा और अन्य कतणव्यों का 
निवणहि करेगा। 

144. (d) 6 विम 

Explanation:नियम 58(i) के अिसुार, नशशुकक्ष सनुविा 6 विम से कम आयु के बच्चों के निए होगी (कोई अिग प्राविाि िहीं, 

अतः सामान्य नियम िाग)ू। 

145. (c) ताजी हवा वाले आिार (Fresh Air Base) पर 

Explanation:नियम 147(1) और (2) के अिुसार, ताजी हवा वाले स्थानों (Fresh Air Base) पर अनतररक्त टीम तैिात की 
जाएगी। 



 

 

146. (a) प्ररूप-I 

Explanation:नियम 3(1) के अिुसार, पजंीकरर् हते ुआवेिि प्ररूप-I में इिेक्रॉनिक रूप स ेकरिा होगा। 

147. (b) 30 नदन 

Explanation:नियम 176 के अिुसार, प्रनशक्षर् कें द्र बंि करिे की सचूिा कम से कम 30 नदन पूवम िेिी होगी। 

148. (b) पौनष्टक, स्वच्छ और स्वस्थ भोजन उपलब्ि कराने के नलए 

Explanation:नियम 53(i) के अिसुार, कैं टीि का उद्देश्य कमणकारों को पौनष्टक, स्वच्छ और स्वस्थ भोजन उपिब्ि करािा ह।ै 

149. (b) 24 घटें 

Explanation:नियम 132(8) के अिसुार, अिीक्षक बचाव कायण पूरा होिे के चौबीस घंटे के भीतर ररपोटण भेजेगा। 

150. (c) 10,00,000 रुपये 

Explanation:नियम 90(1) के अिसुार, प्रनत ठेका श्रनमक 1000 रुपये की िर से। 1000 श्रनमक × 1000 = 10,00,000 रुपये। 

151. (b) ननयोक्ता की 

Explanation:नियम 22(iii) के अिसुार, ननयोक्ता यह सुनिनश्चत करेगा नक प्रत्येक कायण कक्ष का िशण साि, सखूा और निसिि रनहत 
रखा जाए। 

152. (c) 7 नदन 

Explanation:नियम 111(1) के अिसुार, प्रारंनभक नचनकत्सा परीक्षा के निए कम से कम 7 नदन पहले निनखत में िोनटस निया जाएगा। 

153. (b) कायम स्थल के ननकट 

Explanation:नियम 47(1)(i) और 47(8) के अिुसार, शौचािय और पेयजि सुनविाजनक स्थानों पर होंगे, जो कायण स्थि के 
निकट हों। 

154. (b) हर 12 महीने में 

Explanation:नियम 142 के अिुसार, प्रत्येक बचाव प्रनशनक्षत व्यनक्त की हर 12 महीने में पिुः नचनकत्सा परीक्षा होगी। 

155. (c) कें द्र सरकार द्वारा समय-समय पर नननदमष्ट 

Explanation:नियम 3(3) के अिुसार, नविंब शुल्क कें द्रीय सरकार द्वारा समय-समय पर जारी आदशे के माध्यम स ेनवनिनिणष्ट नकया 
जाएगा। 

156. (a) एक 

Explanation:नियम 54(ix)(व) के अिसुार, प्रत्येक प्राथनमक उपचार कें द्र एक ऐसे कमणचारी के अिीि होगा नजसके पास प्राथनमक उपचार 

प्रमार्-पत्र हो। 

157. (c) 60 नदन 

Explanation:नियम 177(14)(i) के अिसुार, अपीि आदेश की प्रनत प्राप्त होने की तारीख से 60 नदन के भीतर प्रस्ततु की जा 
सकेगी। 

158. (d) स्वच्छ, स्वास््यप्रद और सुरनक्षत 

Explanation:नियम 44(i) के अिसुार, पयेजि की व्यवस्था स्वच्छ, स्वास््यप्रद और सुरनक्षत होिी चानहए। 

159. (b) टीम के सदस्य एक साथ रहें और कोई भटके नहीं 

Explanation:नियम 151(2) के अिसुार, िीडर टीम को एक साथ रखेगा और नकसी सिस्य को भटकिे िहीं िगेा। 

160. (d) आदेश द्वारा नननदमष्ट समय के भीतर पालन करने का ननदेश दे सकता है 

Explanation:नियम 3(5) के अिुसार, पजंीकरर् अनिकारी आदेश द्वारा नननदमष्ट समय के भीतर अपेक्षाओ ंका पािि करिे का नििशे िे 
सकता ह।ै 

161. (c) प्रनशक्षओु ंकी सरुक्षा के नलए उत्तरदायी होना चानहए 

Explanation:नियम 171(1) के अिसुार, प्रनशक्षक अपने अिीन प्रनशक्षर् प्राप्त कर रहे व्यनक्तयों की सुरक्षा के नलए उत्तरदायी होगा। 



 

 

162. (a) ऐसी सामग्री जो कीटनाशकों को अंदर न जाने दे 

Explanation:नियम 48 के िसूरे प्राविाि के अिुसार, कीटिाशकों के पैकेजों के निपटाि हते ुव्यनक्तगत सुरक्षा उपकरर् (PPE) प्रिाि नकए 

जाएगंे, जो कीटिाशकों को अंिर ि जािे िें। 

163. (c) बचाव कें द्र का प्रभारी हो सकता है 

Explanation:नियम 133(4) के अिसुार, अिीक्षक की अिुपनस्थनत में प्रनशक्षक बचाव कें द्र का प्रभारी होगा। 

164. (a) बैठने की व्यवस्था 

Explanation:नियम 51(v)(ख) के अिुसार, चेंनजगं रूम में बेंच या बैठने की अन्य उपयुक्त व्यवस्था होिी चानहए। 

165. (d) 20 नदन 

Explanation:नियम 111(2) के अिसुार, आवनिक नचनकत्सा परीक्षा के निए कम से कम 20 नदन पहले निनखत में िोनटस निया जाएगा। 

166. (d) 50% 
Explanation:नियम 91(3) के िसूरे प्राविाि के अिुसार, यनि िवीिीकरर् हते ुआवेिि समय पर िहीं नमिता ह,ै तो पचास प्रनतशत का 
अनतररक्त शुल्क िेय होगा। 

167. (b) हर 3 विम में 

Explanation:नियम 54(iv) के अिसुार, प्राथनमक उपचार प्रनशक्षर् प्रत्येक 3 विम में िोहराया जािा चानहए। 

168. (c) खान प्रबंिक को 

Explanation:नियम 174(1) के अिसुार, प्रनशक्षर् प्रमार्-पत्र खान प्रबिंक को सपुूदम नकए जाएंगे। 

169. (b) पररवतमन के 30 नदनों के भीतर 

Explanation:नियम 3(8) के अिुसार, नववरर् में पररवतणि को पररवतमन के तीस नदनों के भीतर पोटणि पर अद्यनतत नकया जाएगा। 

170. (c) खान प्रबंिक को 

Explanation:नियम 166(1)(iv) के अिसुार, प्रनशक्षर् अनिकारी खान प्रबंिक को मानसक प्रनतवेदन प्रस्तुत करेगा। 

171. (b) िलू से बचाव वाले चश्मे और कपडे़ के मास्क 

Explanation:नियम 48 के िसूरे प्राविाि के अिुसार, कीटिाशकों के प्रभाव स ेबचाव हते ुव्यनक्तगत सुरक्षा उपकरर् (PPE) जसैे ििू स े
बचाव वािे चश्मे और मास्क उपिब्ि कराए जाएंगे। 

172. (b) नोनटस 

Explanation:नियम 179(3) के अिसुार, यनि कोई व्यनक्त साक्ष्य ििेे में सक्षम प्रतीत होता ह,ै तो सक्षम व्यनक्त उसे नोनटस जारी कर 
सकेगा। 

173. (b) पररवतमन की सूचना 30 नदनों के भीतर पोटमल पर अपडेट करनी होगी 

Explanation:नियम 3(8) के अिुसार, कमणचाररयों की संख्या में पररवतणि को 30 नदनों के भीतर पोटणि पर अद्यनतत नकया जाएगा। 

174. (a) बचाव उपकरर् पूर्मतिः कायमशील नस्थनत में रखे जाए ं

Explanation:नियम 132(2)(i) के अिुसार, अिीक्षक यह सनुिनश्चत करेगा नक सभी उपस्कर पूर्मतिः कायमशील नस्थनत में रखे जाएं। 

175. (c) 30000 रुपये 

Explanation:नियम 90(4) की सारर्ी के अिसुार, 10001 स े20000 ठेका श्रनमकों के निए शुल्क 30,000 रुपये ह।ै 

176. (c) शौचालय और प्रसंस्करर् के्षत्र से उनचत दूरी पर 

Explanation:नियम 53(iii) के अिसुार, कैं टीि शौचालय, मूत्रालय और प्रसंस्करर् के्षत्र से उनचत दूरी पर होगी। 

177. (c) समान अहतामओ ंवाला कोई अन्य व्यनक्त (30 नदनों के नलए) 

Explanation:नियम 165(3) के अिसुार, प्रनशक्षर् अनिकारी की अिुपनस्थनत में समान अहतामओ ंवाला अन्य व्यनक्त 30 नदनों के निए 
कायण कर सकता ह।ै 



 

 

178. (c) उनचत प्रकाश व्यवस्था और सीसीटीवी ननगरानी 

Explanation:नियम 83(घ) के अिसुार, शौचािय और पेयजि के रास्तों पर प्रकाश व्यवस्था और सीसीटीवी ननगरानी के उनचत उपबंि 
होंगे। 

179. (c) मुख्य ननरीक्षक-सह-सकुारक या ननरीक्षक-सह-सुकारक 

Explanation:नियम 175 के अिुसार, मुख्य ननरीक्षक-सह-सकुारक या ननरीक्षक-सह-सुकारक प्रनशक्षर् कें द्र का निरीक्षर् कर सकता ह।ै 

180. (c) कारर् बताओ नोनटस (Show Cause Notice) 

Explanation:नियम 3(6) के िसूरे प्राविाि के अिुसार, निरस्तीकरर् से पहिे स्थापि को कारर् बताने का अवसर निया जािा चानहए। 

181. (a) उपस्कर उत्तम नस्थनत में रहें और आवश्यकता होने पर उनकी पूनतम की जाए 

Explanation:नियम 54(ix)(iv) के अिसुार, प्रभारी व्यनक्त यह सुनिनश्चत करेगा नक उपस्कर सदैव उत्तम नस्थनत में रह ेऔर आवश्यकता 
होने पर उनकी पूनतम की जाए। 

182. (b) जब तक ननयोक्ता संबंनित उपबिंों का अनुपालन नहीं कर लेता 

Explanation:नियम 95(4) के अिसुार, यनि ठेकेिार िे नियमों का अिुपािि नकया ह,ै तो नििंबि रद्द कर निया जाएगा, अन्यथा जारी रह 
सकता ह।ै 

183. (a) गमम और ठंडे पानी की आपूनतम 

Explanation:नियम 49(क) के िसूरे प्राविाि (क) के अिुसार, निमाणर् कमणकारों के निए ििुाई सुनविाओ ंमें गमम और ठंडे पानी की 
आपूनतण होिी चानहए। यह नसिातं अन्य स्थािों पर भी िाग ूहोता ह।ै 

184. (d) ननयोक्ता 

Explanation:नियम 123(1) और 123(2) के अिसुार, बचाव कें द्र स्थानपत करिा और अिीक्षक की नियुनक्त ननयोक्ता का िानयत्व ह।ै 

185. (b) ननयोक्ता 

Explanation:नियम 54(i) के अिसुार, प्राथनमक उपचार सुनविा उपिब्ि करािा ननयोक्ता का िानयत्व ह।ै 

186. (c) कें द्र सरकार 

Explanation:नियम 118 के अिुसार, अपीि नचनकत्सा बोडण के सिस्यों की नियुनक्त कें द्रीय सरकार द्वारा की जाएगी। 

187. (c) 7 नदन 

Explanation:नियम 3(8) के अिुसार, संशोनित प्रमार्-पत्र पूर्ण आविेि जमा करिे की तारीख स े7 नदनों के भीतर जारी नकया जाएगा। 

188. (b) प्रनशक्षक (Instructor) के 

Explanation:नियम 171(5) के अिसुार, प्रनशक्षर् प्राप्त कर रहा व्यनक्त उस प्रनशक्षक के ननदेशों का पालन करेगा नजसके अिीि उसे रखा 
गया ह।ै 

189. (a) कममचाररयों की सखं्या के आिार पर 

Explanation:नियम 54(ii) के अिसुार, यनि नवभाग में 200 स ेअनिक कमणचारी हैं, तो प्राथनमक उपचार बॉक्स की सखं्या बढानी 
होगी। 

190. (c) प्रनशक्षर् प्राप्त करने वाले व्यनक्त को 

Explanation:नियम 173(1) के अिसुार, प्रनशक्षर् पूरा करिे पर प्रनशक्षर् अनिकारी प्रनशकु्ष को प्रमार्पत्र प्रिाि करेगा। 

191. (b) कायम स्थल के अंदर या उसके ननकट सुलभ स्थान पर 

Explanation:नियम 58(iv) के अिसुार, नशशुकक्ष यथासंभव कायमस्थल के भीतर या ननकटवती सुलभ स्थान पर होिा चानहए। 

192. (b) प्रनशक्ष ुकायम सीखें, खतरों को समझें और सुरनक्षत आदतें नवकनसत करें 

Explanation:नियम 171(2) के अिसुार, प्रनशक्षक यह सुनिनश्चत करेगा नक प्रनशकु्ष कायम सीखें, खतरों को समझें और सुरनक्षत आदतें 
नवकनसत करें। 



 

 

193. (a) प्ररूप-V (स्थापनाओ ंका नववरर्) 

Explanation:नियम 3(9) के अिुसार, पजंीकरर् अनिकारी उि स्थापिाओ ंका नववरर् िशाणत ेहुए प्ररूप-V का रखरखाव करेगा। 

194. (b) स्पेयर पाटटमस और आपूनतम का पयामप्त स्टॉक रखें 

Explanation:नियम 132(3) के अिसुार, अिीक्षक यह सुनिनश्चत करेगा नक स्पेयर पाटटमस और आपूनतम का पयामप्त स्टॉक रखा जाए। 

195. (c) 20000 रुपये 

Explanation:नियम 90(4) की सारर्ी के अिसुार, 5001 स े10000 ठेका श्रनमकों के निए शुल्क 20,000 रुपये ह।ै 

196. (a) प्रबिंन और कममचाररयों के बीच सपंकम  स्थानपत करना और नशकायतों का ननवारर् करना 

Explanation:नियम 57(v)(क) और (ख) के अिसुार, कल्यार् अनिकारी प्रबंिन और कममचाररयों के बीच संपकम  स्थानपत करेगा और 
नशकायतों का ननवारर् करेगा। 

197. (c) समय-समय पर 

Explanation:नियम 132(6) के अिसुार, अिीक्षक बचाव कक्षों तथा उनके ननयंत्रर्ािीन उपकरर्ों का समय-समय पर ननरीक्षर् करेगा। 

198. (b) उस स्थान पर प्रमुख रूप से जहााँ कायम नकया जा रहा है 

Explanation:नियम 3(4) के साथ पनठत प्ररूप-III के अंनतम शतण (4) के अिसुार, प्रमार्-पत्र की प्रनत उस स्थान पर प्रमुख रूप से 
प्रदनशमत की जाएगी जहााँ कायण नकया जा रहा ह।ै 

199. (a) साप्तानहक प्रनतवेदन (Weekly Report) 

Explanation:नियम 170(ख) के अिसुार, अिुिेशक (Instructor) प्रनशक्षर् अनिकारी को साप्तानहक प्रनतवेदन प्रस्तुत करेगा। 

200. (a) ऐसे कपडे़ नजनसे हाननकारक तत्व ननकल जाए ं

Explanation:नियम 48 के िसूरे प्राविाि के अिुसार, कीटिाशकों के संपकण में आिे वािे कपडे़ िोने योग्य होि ेचानहए तानक हानिकारक 
तत्व निकि जाएं। 

 


